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CRITERIOS DE AVALIACI"\O DE DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS
AREAS DE COMPETENCIAS DO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS DE
PERFIL DO ALUNO O2)ANG DEESCOLARIDADE AVALIACAO/MONITORIZAGAO *
DOMINIO | VIVER MELHOR NA TERRA
(Operacionalizagéo das AE) | O aluno deve ficar capaz de: Fichas de avaliagdo diagndstica;
- Distinguir saide de qualidade de vida, segundo a Organizacdo | Fichas de avalia¢do;
Mundial de Saude. Fichas de trabalho/formativas;
Conhecimentos e Capacidades - Caracterizar as principais doengas provocadas pela acdo de | Questdes aula orais ou escritas;
(80%) Viver melhor na agentes patogénicos mais frequentes. Portefélios;
Terra — Relacionar as consequéncias do uso indevido de antibiéticos | Relatorios;
com o aumento da resisténcia bacteriana. Apresentacgdes orais;
— Caracterizar, sumariamente, as principais doengas ndo | Trabalho préatico laboratorial;
transmissiveis, indicando a prevaléncia dos fatores de risco Trabalhos-projeto:
associados. - Guido do trabalho
Atitudes e Valores (20%) — Interpretar informagdo sobre os determinantes do nivel de p .
saude individual e comunitdria, analisando a sua importancia esquisas
na qualidade de vida de uma populagio. - Atividades experimentais
— Explicar o modo como as "culturas de risco" podem - Debates/palestras
condicionar as medidas de capacitagao das pessoas, pondo em - Visitas de estudo
causa a promogdo da sautde. - Saidas de campo
- An,alise?r c'ri"cicamente.gstratégias d.e’a.tuagé‘\o‘na promo;50~da Trabalhos de divulgac3o:
saude individual, familiar e comunitaria, partindo de questdes
enquadradas em problematicas locais, regionais ou nacionais. - Cartazes
- Caracterizar o organismo humano como sistema aberto, - Panfletos/brochuras
identificando os seus niveis de organizagdo bioldgica, as - Maquetas
diregGes anatémicas e as cavidades, discutindo o contributo da - Fotografias/videos
ciéncia e da tecnologia para esse conhecimento. - Artefactos
— Relacionar os elementos quimicos mais abundantes no corpo s
. - Suportes multimédia
humano com as fungdes desempenhadas.
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— Distinguir alimento de nutriente e nutriente organico de | Grelhas de:
inorganico, indicando as suas fungGes no organismo e - observagdo/registo
identificando alguns nutrientes em alimentos.

— Relacionar a insuficiéncia de elementos trago (ferro, fltor, iodo)
com os seus efeitos no organismo.

- autoavaliagdo
- heteroavaliagao

- observagdo de trabalhos

— Explicar o modo como alguns disturbios alimentares — . . L. .
experimentais/trabalho pratico laboratorial

anorexia nervosa, bulimia nervosa e compulsdo alimentar —
podem afetar o organismo humano.

— Relacionar a alimentagdo saudavel com a prevencdo de
doengas da contemporaneidade, reconhecendo a importancia
da dieta mediterranica na promogao da saude.

- Caracterizar as etapas da nutricdo, explicitando a fungdo do | Nota: A aplicagio dos procedimentos /
sistema digestivo e a sua relagdo com o metabolismo celular. | jnstrumentos de avaliagio poders ser realizada

— Relacionar os drgidos do sistema digestivo e as respetivas | em suporte digital.
glandulas anexas com as fungbes desempenhadas,
explicitando as transformagdes fisicas e quimicas da digestdo.

— Explicar a importancia do microbiota humano, indicando
medidas que contribuam para o bom funcionamento do
sistema digestivo.

— ldentificar os constituintes do sangue em preparagbes
definitivas, relacionando-os com a fungdo que desempenham
no organismo.

— Analisar possiveis causas de desvios dos resultados de analises
sanguineas relativamente aos valores de referéncia. Relacionar
o modo de atuagdo dos leucdcitos com a fungdo que
desempenham no sistema imunitario.

— ldentificar a morfologia e a anatomia do coragdo de um
mamifero, explicitando os seus principais constituintes e as
respetivas fungoes.

— Relacionar os constituintes do sistema cardiovascular com o
ciclo cardiaco. Caracterizar a variagdao da frequéncia cardiaca e
da pressdo arterial em algumas atividades do dia a dia,
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articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Educagdo
Fisica).

- Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as suas
fungbes e comparar as caracteristicas do sangue venoso e do
sangue arterial na circulagdo sistémica e na circulagdo
pulmonar.

— ldentificar as principais doengas do sistema cardiovascular,
inferindo contributos da ciéncia e da tecnologia para a
minimizagdo das referidas doengas e explicitando a
importancia da implementacdo de medidas que contribuam
para o seu bom funcionamento.

— Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua fungdo
e a importancia dos ganglios linfaticos, bem como a
necessidade de efetivar medidas que contribuam para o bom
funcionamento do sistema linfatico.

— ldentificar os principais constituintes do sistema respiratdrio
de um mamifero e as respetivas fungoes.

— Distinguir respiragdo externa de respiragdo interna e descrever
as alteragbes morfoldgicas ocorridas durante a ventilagdo
pulmonar.

— Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e
reconhecer a sua importancia no organismo.

— Discutir os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no
equilibrio do sistema respiratério e na minimizagdo da
ocorréncia de doengas, destacando as consequéncias da
exposi¢do ao fumo ambiental do tabaco e indicando medidas
que contribuam para o seu bom funcionamento.

— Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento
da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

— Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).
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— Implementar procedimentos do alarme em caso de
emergéncia e executar procedimentos de suporte basico de
vida (adulto e pediatrico), seguindo os algoritmos do European
Resuscitation Council.

— Simular medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira da via
aérea e demonstrar a posicdo lateral de segurancga.

— Relacionar os constituintes do sistema urinario com a fungdo
que desempenham e caracterizar a anatomia e a morfologia do
rim de um mamifero, explicitando as fungdes desempenhadas
pelos seus constituintes.

— Relacionar as caracteristicas da unidade funcional do rim com
o processo de formagdo da urina, identificando alguns fatores
que condicionam a sua formagao.

— Caracterizar as fungdes da pele, explicitando medidas que
podem contribuir para a eficicia da sua fungdo excretora.
Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na
minimizagdo de problemas da fungdo renal e o contributo do
cidaddo na efetivagdo de medidas que contribuam para a
eficiéncia da fungdo excretora.

— Identificar os constituintes e as fungdes do sistema nervoso
central e periférico e relacionar a constituicdo do neurénio com
o0 modo como ocorre a transmissao do impulso nervoso.

— Distinguir ato voluntario de ato reflexo, relacionando-os com o
papel do sistema nervoso na regulagdo homeostatica.

— Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na identificagdo
de doengas do sistema nervoso e o contributo do cidad3do na
efetivagdo de medidas que contribuam para o seu bom
funcionamento. Distinguir glandulas de hormonas e de células-
alvo, identificando algumas glandulas enddcrinas (hipdfise,
hipotdlamo, pancreas/ilhéus de Langerhans, ovério, placenta,
suprarrenal, testiculo, tiroide) e as principais hormonas por
elas produzidas.
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— Explicar a importancia do sistema neuro-hormonal no
organismo e o contributo da ciéncia e da tecnologia na
identificagdo de doengas associadas, discutindo medidas que
podem contribuir para o seu bom funcionamento.

— Comparar as estruturas dos 6rgdos reprodutores humanos
com as fungGes desempenhadas, e explicar, sumariamente, os
processos da espermatogénese e da oogénese.

— Caracterizar a coordenagdo ovarica e uterina, identificando o
periodo fértil num ciclo menstrual.

— Distinguir as células reprodutoras humanas, a nivel
morfolégico e a nivel fisioldgico, e o processo de fecundagdo
do processo de nidagdo.

— Discutir questGes relacionadas com o aleitamento materno e
outras alternativas.

— Discutir o papel da ciéncia e da tecnologia na identificagdo de
infegdes sexualmente transmissiveis e o contributo do cidadao
na implementagdo de medidas que contribuam para o bom
funcionamento do sistema reprodutor.

— Analisar criticamente as vantagens e as desvantagens dos
diferentes métodos contracetivos.

— Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do
conhecimento genético e das suas aplicagdes na sociedade e
interpretar informagdo relativa a estruturas celulares
portadoras de material genético.

— Explicar a relagdo entre os fatores hereditérios, a informagao
genética e o modo como a reprodugdo sexuada condiciona a
diversidade intraespecifica e a evolugdo das populagdes.

*QOs instrumentos de avaliagdo/monitorizagdo serdo selecionados pelo docente, tendo em conta as aprendizagens essenciais e os contetidos curriculares, adequados
as carateristicas dos alunos da turma.
A ordem de lecionagdo dos contetdos curriculares podera sofrer alteragdes de acordo com as decisGes tomadas no Grupo Disciplinar.
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INDICADORES DE AVALIAGAO INSTRUMENTOS DE
ATITUDES E VALORES TRANSVERSAIS (20%) AVALIACAO/MONITORIZACAO

E assiduo e pontual.
.ps Grelhas de observagdo/registo
Responsabilidade e Empenho - . cdo/reg

Apresenta os materiais/recursos necessarios e cumpre as tarefas

nos prazos estabelecidos. Grelhas de autoavaliagao

Participa de forma adequada e realiza as atividades com interesse | Grelhas de heteroavaliagdo
e empenho.

Assegura a organizagdo, a atualizagdo e a operacionalidade dos
materiais /recursos.

Organizagao e Autonomia
Realiza tarefas autonomamente e /ou por iniciativa proépria.
Manifesta espirito critico e autocritico (reflexao).

Cumpre as regras e normas de convivéncia em contexto escolar
(RI).

Respeito e Cidadania
Coopera e trabalha com os outros contribuindo para um

ambiente de aprendizagem positivo.

Utiliza de forma responsavel os espagos, os materiais e os
equipamentos escolares.
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PERFIL/DESCRITORES DE DESEMPENHO DO ALUNO: DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS, 92 ANO

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
32CicLo - . - . -
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
AE Organizacio 90 - 100 (%) 70 - 89 (%) 50 - 69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)

Viver melhor
na Terra

- Selecionar e organizar
informacdo, a partir de
fontes diversas e de
forma cada vez mais
auténoma, valorizando a
utilizagdo de tecnologias
digitais e integrando
saberes prévios para
construir novos
conhecimentos.

- Exprimir-se oralmente
e por escrito de forma
clara, e de acordo com a
linguagem cientifica.

- Construir explicagbes
cientificas baseadas em
conceitos e evidéncias
cientificas, obtidas

= Compreende e utiliza,

com muita facilidade, a
linguagem cientifica na
explicacdo de
fendmenos bioldgicos e
geoldgicos, em
diferentes situagGes de
aprendizagem.

Comunica, com muita
facilidade, resultados
de atividades
laboratoriais e de
pesquisa, ou outras,
oralmente e por
escrito, usando
vocabulario cientifico
préprio da disciplina.

= Constrdi e interpreta,
com muita facilidade, a
informagao (textos,
graficos, tabelas e
esquemas) e aplica os

= Compreende e utiliza,
com facilidade, a
linguagem cientifica na
explicacdo de
fenémenos bioldgicos e
geoldgicos, em
diferentes situagbes de
aprendizagem.

Comunica, com
facilidade, resultados
de atividades
laboratoriais e de
pesquisa, ou outras,
oralmente e por
escrito, usando
vocabulario cientifico
préprio da disciplina.

Constradi e interpreta,
com facilidade, a
informagdo (textos,
graficos, tabelas e
esquemas) e aplica os

= Compreende e utiliza,
com alguma facilidade,
a linguagem cientifica
na explicagdo de
fendmenos bioldgicos e
geoldgicos, em
diferentes situagGes de
aprendizagem.

Comunica, com alguma
facilidade, resultados
de atividades
laboratoriais e de
pesquisa, ou outras,
oralmente e por
escrito, usando
vocabulario cientifico
préprio da disciplina.

Constroi e interpreta,
com alguma facilidade,
a informagao (textos,
graficos, tabelas e
esquemas) e aplica os

= Compreende e utiliza,
com muita dificuldade,
a linguagem cientifica
na explicagdo de
fenémenos bioldgicos e
geoldgicos, em
diferentes situagbes de
aprendizagem.

= Comunica, com muita
dificuldade, resultados
de atividades
laboratoriais e de
pesquisa, ou outras,
oralmente e por
escrito, usando
vocabulario cientifico
préprio da disciplina.

= Constroi e interpreta,
com muita dificuldade,
a informacdo (textos,
graficos, tabelas e
esquemas) e aplica os

= Ndao compreende nem
utiliza a linguagem
cientifica na explicagdo
de fenémenos
biolégicos e geoldgicos,
em diferentes situagGes
de aprendizagem.

= N3ao comunica
resultados de
atividades laboratoriais
e de pesquisa, ou
outras, oralmente e por
escrito, usando
vocabulario cientifico
préprio da disciplina.

= N3o constréi nem
interpreta, a
informagao (textos,
graficos, tabelas e
esquemas), nem aplica
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PERFIL/DESCRITORES DE DESEMPENHO DO ALUNO: DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS, 92 ANO

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
32CicLo . - - - -
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
AE Organizagio 90 - 100 (%) 70 - 89 (%) 50 - 69 (%) 20-149 (%) 0-19 (%)

através da realizagdo de
atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais,
experimentais, de
campo — e planeadas
para procurar responder
a problemas
formulados.

- Construir modelos que
permitam a
representagdo e o
estudo de estruturas, de
sistemas e das suas
transformagoes.

conhecimentos
adquiridos na resolugao
de problemas.

= Desenvolve e revela,
com muita facilidade, o
pensamento critico e
analitico colocando
questdes relativas a
assuntos polémicos nas
sociedades atuais,
implementando
projetos criativos e
inovadores.

conhecimentos
adquiridos na resolugao
de problemas.

= Desenvolve e revela,
com facilidade, o
pensamento critico e
analitico colocando
questodes relativas a
assuntos polémicos nas
sociedades atuais,
implementando
projetos criativos e
inovadores.

conhecimentos
adquiridos na resolugao
de problemas.

= Desenvolve e revela,
com alguma facilidade,
0 pensamento critico e
analitico colocando
questdes relativas a
assuntos polémicos nas
sociedades atuais,
implementando
projetos criativos e
inovadores.

conhecimentos
adquiridos na resolugao
de problemas.

= Desenvolve e revela,
com muita dificuldade,
0 pensamento critico e
analitico colocando
questdes relativas a
assuntos polémicos nas
sociedades atuais,
implementando
projetos criativos e
inovadores.

os conhecimentos
adquiridos na resolugdo
de problemas.

= N3o desenvolve nem
revela pensamento
critico e analitico
colocando questGes
relativas a assuntos
polémicos nas
sociedades atuais,
implementando
projetos criativos e
inovadores.
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PERFIL/DESCRITORES DE DESEMPENHO DO ALUNO: DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS, 92 ANO

AE

32 CicLo

Organizacao

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
90 - 100 (%) 70 - 89 (%) 50 - 69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)

- Reconhecer que a
ciéncia é uma atividade
humana com objetivos,
procedimentos proprios,
através da exploragdo de
acontecimentos, atuais
e/ou histdricos, que
documentam a sua
natureza.

-Aplicar as competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e
em novos contextos.

- Cumprir as regras de
seguranga e
manuseamento
adequado do material
de laboratério.

Compreende e
relaciona, com muita
facilidade, conceitos,
modelos e/ou teorias e
processos cientificos e
tecnoldgicos, na andlise
de fendmenos naturais
e situagGes do dia a dia.

Planifica e implementa,
com muita facilidade,
tarefas de carater
investigativo/pesquisa
e de resolugao de
problemas, incluindo o
trabalho experimental.

Manuseia, com muita
facilidade, o material e
equipamento de
laboratério revelando
muito respeito pelo
mesmo.

Compreende e
relaciona, com
facilidade, conceitos,
modelos e/ou teorias e
processos cientificos e
tecnoldgicos, na andlise
de fendmenos naturais
e situagOes do dia a
dia.

Planifica e implementa,
com facilidade, tarefas
de caréter
investigativo/pesquisa
e de resolugdo de
problemas, incluindo o
trabalho experimental.

Manuseia, com
facilidade, o material e
equipamento de
laboratério revelando
respeito pelo mesmo.

Compreende e
relaciona, com alguma
facilidade, conceitos,
modelos e/ou teorias e
processos cientificos e
tecnoldgicos, na analise
de fendmenos naturais
e situagOes do dia a dia.

Planifica e implementa,
com alguma facilidade,
tarefas de carater
investigativo/pesquisa
e de resolugdo de
problemas, incluindo o
trabalho experimental.

Manuseia, com alguma
facilidade, o material e
equipamento de
laboratério revelando
algum respeito pelo
mesmo.

Compreende e
relaciona, com muita
dificuldade, conceitos,
modelos e/ou teorias e
processos cientificos e
tecnoldgicos, na andlise
de fendmenos naturais
e situagOes do dia a dia.

Planifica e implementa,
com muita dificuldade,
tarefas de carater
investigativo/pesquisa
e de resolugdo de
problemas, incluindo o
trabalho experimental.

Manuseia, com muita
dificuldade, o material
e equipamento de
laboratério revelando
dificuldade no respeito
pelo mesmo.

N3ao compreende nem
relaciona, conceitos,
modelos e/ou teorias e
processos cientificos e
tecnoldgicos, na andlise
de fendmenos naturais
e situagGes do dia a dia.

N3o planifica nem
implementa tarefas de
carater
investigativo/pesquisa
e de resolugdo de
problemas, incluindo o
trabalho experimental.

N3ao manuseia o
material e
equipamento de
laboratério nem revela
respeito pelo mesmo.
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PERFIL/DESCRITORES DE DESEMPENHO DO ALUNO: DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS, 92 ANO
MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
32CicLo
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
AE Organizacdo 90 - 100 (%) 70 - 89 (%) 50 - 69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)
- Utilizar diferentes = Utiliza, com muita = Utiliza, com facilidade, | = Utiliza, com alguma = Utiliza, com muita = N3o utiliza técnicas e
modos de representar a facilidade, técnicas e técnicas e recursos facilidade, técnicas e dificuldade, técnicas e recursos artisticos/
informag3o: trabalhos, recursos artisticos/ artisticos/ tecnoldgicos recursos artisticos/ recursos artisticos/ tecnoldgicos nem
cartazes, relatérios, tecnoldgicos e revela e revela sentido tecnoldgicos e revela tecnoldgicos e revela revela sentido estético
Internet, etc. muito sentido estético estético na criagdo de algum sentido estético dificuldade no sentido na criagdo de materiais
na criagdo de materiais materiais e trabalhos, na criagdo de materiais estético e na criagdo de | e trabalhos, incluindo
e trabalhos, incluindo incluindo grafismos, e trabalhos, incluindo materiais e trabalhos, grafismos, diagramas,
grafismos, diagramas, diagramas, maquetas grafismos, diagramas, incluindo grafismos, maquetas ou modelos.
maquetas ou modelos. ou modelos. magquetas ou modelos. diagramas, maquetas
ou modelos.
- Formular e comunicar | = Colabora, com muita = Colabora, com = Colabora, com alguma Colabora, com muita = N3o colabora no
opinides criticas, facilidade, no trabalho facilidade, no trabalho facilidade, no trabalho dificuldade, no trabalho em grupo,
cientificamente em grupo, em grupo, em grupo, trabalho em grupo, nem desempenha
fundamentadas e desempenhando desempenha, com desempenhando desempenha, com diferentes papéis, ndo
relacionadas com a diferentes papéis, facilidade, diferentes diferentes papéis, dificuldade, diferentes respeitando nem
CTSA. respeitando e sabendo papéis, respeitando e respeitando e sabendo papéis, respeitando e sabendo ouvir todos os
ouvir todos os sabendo ouvir todos os | ouvir todos os sabendo ouvirtodos os |  elementos do grupo.
elementos do grupo. elementos do grupo. elementos do grupo. elementos do grupo.
- Articular saberes de = Revela bastante = Revela autonomia na = Revela alguma Revela pouca = N3o revela autonomia
diferentes disciplinas auton?mia na avaliagdo | avaliagdo e gestdo de auton?mia na avaliagdo auton?mia nfa avaliagéo | o avaliagio e gestdo
para aprofundar e gestdo de rIS(?Of e r|sc95~e tomada de e gestdo de rlscjols e e gestdo de rlscjo'.f, e de riscos e tomada de
tematicas abordadas em tomada de decisdo face | decisdo face a assuntos | tomada de decisdo face | tomada de decisdo face | yecis3o face a assuntos
. ) a assuntos que que preocupam as a assuntos que a assuntos que
Ciéncias Naturais. . que preocupam as
preocupam as sociedades, tendo em preocupam as preocupam as sociedades, tendo em
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PERFIL/DESCRITORES DE DESEMPENHO DO ALUNO: DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS, 92 ANO

ambientais,
econdmicos e sociais
do meio envolvente.

O aluno demonstra
plenamente as atitudes
e valores, previstos nas
aprendizagens
essenciais da disciplina
e conducentes ao
desenvolvimento das
areas de competéncia
previstas no Perfil dos
alunos a saida da
escolaridade
obrigatoria.

econdmicos e sociais
do meio envolvente.

O aluno demonstra a
maior parte das
atitudes e valores,
previstos nas
aprendizagens
essenciais da disciplina
e conducentes ao
desenvolvimento das
dreas de competéncia
previstas no Perfil dos
alunos a saida da
escolaridade
obrigatdria.

ambientais,
econdmicos e sociais
do meio envolvente.

O aluno demonstra de
forma satisfatodria as
atitudes e valores,
previstos nas
aprendizagens
essenciais da disciplina
e conducentes ao
desenvolvimento das
areas de competéncia
previstas no Perfil dos
alunos a saida da
escolaridade
obrigatdria.

ambientais,
econdmicos e sociais
do meio envolvente.

O aluno ndo consegue
demonstrar de forma
satisfatoria as atitudes
e valores, previstos nas
aprendizagens
essenciais da disciplina
e conducentes ao
desenvolvimento das
areas de competéncia
previstas no Perfil dos
alunos a saida da
escolaridade
obrigatdria.

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
32 CicLo . - - - -
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
AE Organizagio 90 - 100 (%) 70 - 89 (%) 50 - 69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)
sociedades, tendo em conta os fatores sociedades, tendo em sociedades, tendo em conta os fatores
conta os fatores ambientais, conta os fatores conta os fatores ambientais,

econdmicos e sociais
do meio envolvente.

O aluno nao
desenvolveu as
atitudes e valores,
previstos nas
aprendizagens
essenciais da disciplina
e conducentes ao
desenvolvimento das
areas de competéncia
previstas no Perfil dos
alunos a saida da
escolaridade
obrigatdria.
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DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES TRANSVERSAIS

Descritores de desempenho por indicador:

Parametros

32 CicLo

Indicadores

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
90 - 100 (%) 70 -89 (%) 50 - 69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)

RESPONSABILIDADE
E
EMPENHO

ORGANIZACAO
E
AUTONOMIA

Assiduidade e
pontualidade

Materiais e
cumprimento de
tarefas

Participacao e
empenho

Organizagdo dos
materiais

Autonomia e
iniciativa

= Revela assiduidade e
pontualidade com
frequéncia.

Apresenta sempre os
materiais/recursos
necessarios e cumpre os
prazos estabelecidos.

Participa de forma
adequada e realiza as
atividades com elevado
interesse e empenho.

Assegura a organizagao,
atualizagdo e
operacionalidade dos
materiais/recursos.

Realiza as tarefas
autonomamente e revela
iniciativa.

= Revela geralmente
assiduidade e
pontualidade.

Apresenta, de modo
geral, os materiais/
recursos necessarios e
cumpre 0s prazos.

Participa de forma
adequada e realiza as
atividades com interesse
e empenho.

Assegura com frequéncia
a organizagao,
atualizagdo e
operacionalidade dos
materiais/recursos.

Realiza, geralmente, as
tarefas com autonomia e
demonstra iniciativa.

Revela regularmente
assiduidade e pontualidade,
embora com algumas
oscilagoes.

Apresenta, de forma regular,
os materiais/recursos e
cumpre os prazos, embora
necessite ocasionalmente de
orientagdo.

Participa e realiza as atividades,
embora o interesse e o
empenho sejam irregulares.

Mantém, de forma regular,
os materiais/recursos
organizados e atualizados,
embora necessite
ocasionalmente de
orientagao.

Realiza as tarefas com
alguma autonomia,
necessitando, por vezes, de
orientagao.

= Revela pouca assiduidade

e pontualidade.

= Apresenta dificuldades na

preparagdo dos materiais
e no cumprimento dos
prazos.

= Participa de forma

irregular e revela pouco
interesse e empenho.

= Revela dificuldades

frequentes na organizagdo
e atualizagdo dos
materiais/recursos.

= Necessita frequentemente

de orientagdo para
realizar as tarefas e revela
pouco iniciativa.

= Raramente revela
assiduidade e
pontualidade.

= Raramente apresenta
os materiais/recursos
necessarios e ndo
cumpre 0s prazos
estabelecidos.

Raramente participa e
revela pouco ou
nenhum interesse e
empenho.

Raramente assegura a
organizagao e
atualizacdo dos
materiais/recursos.

Necessita de orientagdo
constante para realizar
as tarefas e raramente
revela iniciativa.
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DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES TRANSVERSAIS

Descritores de desempenho por indicador:

MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE MUITO INSUFICIENTE
32CicLo
: Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Parametros Indicadores 90 - 100 (%) 70 -89 (%) 50 -69 (%) 20-49 (%) 0-19 (%)
Espirito critico * Manifesta espirito critico . Mar)ilfesta,' geralmente, * Manifesta alguma . Ma[ﬂ.festat Por vezes, . Rar.::tr'nentfz .manifesta
e autocritico e autocritico, refletindo espirito 'CrltICO e capacidade critica e espirito FrItICO e espirito 'CrItICO ou _
sobre o seu desempenho. autocritico, refletindo autocritica, refletindo autocritico, apresentando autocritico e revela muita
sobre o seu desempenho.|  sobre o seu desempenho dificuldades em refletir dificuldade em refletir
quando orientado. sobre o seu desempenho. sobre o seu desempenho.
= Cumpre asregras e = Cumpre, geralmente, as L] Cumpre asregras e = Cumpre, por vezes, as = Raramente cumpre as
zfgzggg'i Regras e normas de convivéncia regra_ske nf)rmas de normas, embora regras e normas_,_ TEEF§S f ngrmas de
normas em contexto escolar. convivéncia em apresente algumas apresentando dificuldades convivéncia em contexto
contexto escolar. Situacﬁes que requerem que requerem orienta(,‘éo. escolar.
orientagao.
® Coopera e trabalha com = Coopera e trabalha, = Coopera com os outros, = Coopera de forma pouco = Raramente coopera ou
Cooperagdo os outros, contribuindo geralmente, com os embora nem sempre regular e necessita trabalha adequadamente
ativamente para um outros, contribuindo contribua para um frequentemente de com os outros,
ambiente de para um ambiente de ambiente de orientagdo na relagdo com comprometendo o
aprendizagem positivo. aprendizagem positivo. aprendizagem positivo. 0s outros. ambiente de
aprendizagem.
= Utiliza de forma = Utiliza, geralmente, de = Utiliza de forma = Revela, frequentemente, = Raramente utiliza de
Utilizaggo responsével e cuidada os forma responsa'.v.el os responsavel os espagos, dificulda,de na utilizagdo forma responsévgl os
responsével espagos, materiais e espagos, materiais e materiais e equipamentos, respor)s.avel do§ espacos, espagos, materiais e
equipamentos escolares. equipamentos embora necessite materiais e equipamentos. equipamentos escolares.
escolares. ocasionalmente de
orientagdo.
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