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OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

INTRODUCAO

A HBG apresenta, anualmente, um conjunto de projetos, clubes e iniciativas que vao além do
curriculo, complementando e enriquecendo a formagdo dos nossos alunos numa perspetiva
inclusiva.

Interessa, assim, divulgar a nossa oferta extracurricular num catdlogo acessivel,
materializando de forma estruturada uma parte do nosso Centro de Apoio a Aprendizagem.

Elencamos os projetos, clubes e iniciativas com informagdes praticas, consultaveis pelos
alunos, familias e professores. Desde os objetivos, espaco e horario de funcionamento,
contacto do coordenador até as competéncias essenciais que promovem, em articulagdo com
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ), disponibilizamos um guido de
consulta pratico, orientador e de suporte.

A Coordenadora do Departamento Extracurricular
Florinda f/‘a/(/l‘o

23 de setembro de 2025
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1. A OFERTA EXTRACURRICULAR: Projetos e Iniciativas

1.1. DA ESCOLA

1.1.1. Clube de Fotografia - Olhares em Foco

Apresentagao

Projeto que pretende incutir nos alunos o interesse e o gosto pela fotografia.

Tem como principal finalidade potencializar as capacidades criativas em todos os alunos.

Objetivos
1. Desenvolver competéncias técnicas e criativas na area da Fotografia;
2. Promover a expressao individual e coletiva através da imagem;
3. Estimular a autonomia, a observacao atenta e o olhar critico sobre o espaco escolar,
a comunidade e o mundo;
4. Capacitar os alunos para a leitura e produc¢ao de imagens.

As Destinatarios

Alunos

Horario/local

Quinta-feira das 10:00 as 10:45 (Camara escura).

Contacto

andreiaoliveira@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Andreia Oliveira (Coord.); Ana Lucia Vasconcelos.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.2. Clube de Mdusica - Canto e Guitarra

Apresentagao

O Canto e a Interpretacdo na guitarra, como em outro instrumento, faz com que os alunos
sintam bem-estar, apresentando efeitos benéficos para a mente e para o corpo como um
todo.

As atividades antes mencionadas promovem ainda a correcao da postura corporal em palco.
Quando ha jungao de instrumentos musicais, o ambiente torna-se mais agradavel.

Objetivos

1. Promover o desenvolvimento do aluno;

Proporcionar experiéncias musicais significativas em contextos diferenciados;
Contribuir para o conhecimento do patrimdnio artistico e cultural;

Promover a sensibilidade artistica;

Participar ativamente nas diversas atividades artistico-culturais;

Proporcionar a aprendizagem de um instrumento de corda;

Praticar a Respiracado intercostal-diafragmatica;

8. Promover a correcdo da postura.

NouswnN

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Segunda-feira das 10:00 as 11:30 (Sala 5);
Quarta-feira das 11:45 as 13:15 (Sala 5).

Contacto

mceu.alvesll@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Maria do Céu Alves (Coord.); Maria Fatima Teixeira.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.3. Clube de Musica - Bandas Rock

Apresentagao

Esta iniciativa tem o objetivo de criar uma banda de rock com alunos da escola, promovendo
o talento musical, a colaboracdo e o trabalho em equipe, oferecendo uma experiéncia
pratica e criativa, ao mesmo tempo que incentiva o desenvolvimento artistico e a
socializacdo entre os professores e alunos. Este clube fara a mesma iniciativa com os alunos
da unidade especializada, tendo em conta todas as limitacdes e adaptando aos varios niveis
de aprendizagem de cada aluno.

Objetivos

1. Desenvolver as habilidades musicais;

2. Promover a cooperagdo entre os alunos;
3. Estimular a criatividade e a expressao artistica;
4. Fortalecer a autoconfianca, o trabalho em equipe;

5. Proporcionar uma experiéncia divertida e educativa em ambiente escolar.
Destinatarios
Alunos
Horario/local
Quarta-feira das 13:30 as 15:00 (Sala 6);
Sexta-feira das 13:30 as 15:00 (Sala 6).
Contacto
carlossalgado@edu.madeira.gov.pt
Equipa
Carlos Calacgo Salgado (Coord.); Maria Dorinda Ferreira.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.4. Clube de Robética

Apresentagao

Dinamizar a robdtica na Escola Basica dos 2.2 e 3.2 Ciclos Dr. Horacio Bento de Gouveia,
através da construcao e programacao de Robos.

Objetivos
O objetivo geral é dinamizar a Robética na Escola Dr. Horacio Bento de Gouveia.
Sao Objetivos especificos:

1. Fomentar o interesse pela Ciéncia e Tecnologia e o pensamento computacional,
desenvolvendo a criatividade e a produgdo de solugdes em equipa;

2. Desenvolver Projetos envolvendo robds e sua programacao;

3. Promover a participacdao em eventos tecnoldgicos com os Projetos desenvolvidos.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Segunda-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala 214);

Terca-feira das 9:00 as 9:45; das 11:45 as 13:15; das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala
214);

Quarta-feira das 10:00 as 10:45; das 11:45 as 13:15 (Sala 214);

Quinta-feira das 10:00 as 11:30 (Sala 214);

Sexta-feira das 14:15 as 15:00 (Sala 214).

Contacto

sandramendonca@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Sandra Mendonga (Coord.); Ana Filipa Gongalves; Joana Fernandes; Tito Velosa.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.5. Clube de Teatro

Apresentagao

O Grupo de Teatro procura apurar os sentidos para a vida e levar o mundo e o sonho para
o palco. Ali, os alunos sdo desafiados a abracar um mundo de evasdo e de viagens para
outros mundos, outras personagens, outras dimensdes, a experimentar sensa¢des magicas
e a enfrentar com ousadia e sucesso as suas insegurancas. Possibilita ainda a interiorizacao
de valores como o respeito, a tolerancia, a amizade, entre outros e a aprendizagem do
sentido do coletivo e da responsabilidade.

Objetivos

1. Motivar os alunos para a leitura e aperfeicoar as competéncias de interpretacao e
compreensao de textos literarios, valorizando a leitura performativa, em voz alta,
expressiva e/ou dramatizada;

2. Promover atividades que estimulem a criatividade dos alunos e melhorem as
competéncias da escrita e da oralidade;

3. Criar condicdes que, mediante a criatividade e a expressao artistica, proporcionem
espacos de convivio e de convivéncia.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Terca-feira das 17:00 as 17:45 (Auditério);

Quarta-feira das 15:15 as 16:45 (Auditério);

Quinta-feira das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30; das 13:30 as 14:15(Auditorio).
Contacto

antonio.1952@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Antonio Garcés (Coord.); Magna Saraiva.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO

Ano letivo 25|26 8



OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

1.1.6. Clube de Xadrez da HBG

Apresentagao

O Xadrez é uma atividade primordial por exceléncia, pois atende as caracteristicas do
desporto estimulando entre outros o espirito competitivo, autoconfianca, concentracao e
socializacdo. Isto faz com que a modalidade se enquadre nas exigéncias da educacao
moderna. Um dos jogos mais antigos e populares do mundo, o Xadrez pode ser aproveitado
em varios aspetos pedagdgicos, lazer e desportivo. A partir dele, serd possivel estimular o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, como: atencdo, disciplina, memoédria,
concentracdo, raciocinio légico, inteligéncia e imaginacdo. Este contribui imenso no
processo de formacao escolar.

Objetivos

1. Desenvolver calculos matematicos através do movimento das pecas de xadrez;

2. Reforgar a capacidade de concentragao, responsabilidade e tomada de decisdes;

3. Criar um momento ludico e ao mesmo tempo aprender, desenvolvendo o raciocinio
légico;

4. Reconhecer e valorizar o Xadrez através de seus elementos constitutivos, como meio
de educacao multidisciplinar.

Destinatarios
Alunos
Horario/local

Terca-feira das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30; das 13:30 as 14:15; das 14:15 as 15:00
(Sala 205);

Quarta-feira das 12:30 as 13:15 (Sala 205);

Quinta-feira das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30 (Sala 205).
Contacto

movmnunes@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Miguel Orlando Nunes (Coord.); Lino Sardinha.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.7. Clube Viver a Vida

Apresentagao

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

O Clube Viver a Vida, CVV, é um projeto que se propde a valorizar a Educacdo para a
Solidariedade, reconhecendo o voluntariado como meio de participacdao e de Cidadania

ativa e Global na Escola.

Objetivos

1. Promover a Educacgdo para a Cidadania Global no ambito da Solidariedade/

Voluntariado em contexto escolar;

2. Desenvolver competéncias socioemocionais nos elementos da Comunidade

Educativa.

3. Potenciar o papel da escola enquanto organiza¢do socialmente responsavel;
4. Contribuir para a pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Terca-feira das 12:30 as 13:15 (Biblioteca).
Contacto

aldamatos@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Alda Matos Rosario (Coord.); Maria José Martins.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA

Ano letivo 25|26
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1.1.8. Dangas Circulares na Educacao

Apresentagao

A Dancga Circular na Educacdo tem objetivos amplos que envolvem o desenvolvimento
integral do aluno, promovendo tanto aspetos cognitivos quanto emocionais, sociais e
corporais. Favorece a atencdo, a memoria e o foco - aspetos importantes na aprendizagem.

Objetivos
1. Promover a integracao e cooperagao;
2. Desenvolver a consciéncia corporal e motora;
3. Fomentar o autoconhecimento e a expressao emocional;
4. Ampliar a sensibilidade cultural e artistica;
5. Contribuir para o bem-estar e equilibrio emocional;
6. Desenvolver valores e atitudes positivas;
7. Apoiar processos de aprendizagem.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 13:30 as 15:00 (Sala 6).

Contacto

mceu.alvesll@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Maria do Céu Alves (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO

DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO,
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO

Ano letivo 25|26
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1.1.9. Escola Saudavel HBG

Apresentagao

O projeto Escola Sauddvel HBG desenvolve, entre outros: acdes de informacdo sobre
habitos de vida saudavel; avaliacdo de indicadores de salde a alunos e professores;
consultas de nutricdo; aulas de apoio de EF; aulas de Ginastica para professores e
funcionarios.

Objetivos

1. Incutir habitos de vida saudavel;

2. Assegurar a compreensdo da importancia da atividade fisica como fator de saude;

3. Promover a autonomia do aluno no processo de avaliacdo e interpretacdo da
aptidao fisica;

4. Fomentar a atividade fisica habitual e a participacdo desportiva melhorando a
aptidao fisica;

5. Contribuir para o conhecimento/utilizacdo de indicadores de saude.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

angelamatias@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Angela Lopes (Coord.); Lanete Ferreira; Nuno Rodrigues.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.10. Oficina de Animagao

Apresentagao

A Oficina de Animacdo dispde de um conjunto de atividades ludicas e pedagdgicas, que
permitem ao aluno ocupar os seus tempos livres de forma auténoma e divertida. A sala da
oficina oferece recursos diversificados, que permitem que os alunos disfrutem de jogos de
computador, jogos de tabuleiro, Playstation, e jogos didaticos, que acabam por lhes
proporcionar bons momentos na escola e melhorar as suas relagdes sociais.

Objetivos

1. Organizar e dinamizar atividades ludicas e pedagdgicas;

Promover e melhorar as rela¢des sociais;

Potenciar o pensamento critico e a disciplina;

Desenvolver a cooperacdo e o espirito de equipa;

Desenvolver competéncias na tomada de decisdes, definicdo de estratégia e
procedimentos.

e wnN

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Segunda-feira das 9:00 as 9:45; das 10:00 as 11:30; das 15:15 as 16:45 (Sala 205);

Terca-feira das 9:00 as 9:45; das 10:00 as 11:30; das 11:45 as 12:30; das 13:30 as 15:00; das
15:15 as 16:45; das 17:00 as 18:30 (Sala 205);

Quarta-feira das 9:00 as 9:45; das 10:00 as 11:30; das 11:45 as 13:15; das 13:30 as 15:00;
das 17:00 as 18:30 (Sala 205);

Quinta-feira das 9:00 as 9:45; das 10:00 as 11:30; das 11:45 as 12:30; das 14:15 as 15:00;
das 15:15 as 16:45; das 17:00 as 17:45 (Sala 205);

Sexta-feira das 9:00 as 9:45; das 10:00 as 10:45; das 11:45 as 12:30; das 15:15 as 16:45 (Sala
205);

Contacto
carla.2289@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Carla Micaela Gomes (Coord.); Ana Luisa Gomes; Ana Teresa Domingos; Ermelinda Timéteo;
Ivone Sousa; Luisa Gorgulho; Maria Filomena Sousa; Maria José Matos; Octavio Coelho; Sissi
Ferreira.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.11. Projeto de Danga - Da Agulha aos Palcos

Apresentagao

O projeto Da Agulha aos Palcos propde a criacdo de um grupo de danca escolar que visa
fomentar a expressdo artistica, a multiculturalidade, a inclusdo e o envolvimento
comunitdrio. O grupo sera dinamizado com alunos do 2.2 e 3.2 ciclos, bem como com
docentes e assistentes operacionais, promovendo uma abordagem interdisciplinar e
participativa. As atuacdes estardo integradas nas festividades escolares e em eventos
soliddrios, culturais e regionais, reforcando a identidade da HBG como escola ativa, criativa
e socialmente comprometida.

Objetivos

1. Desenvolver a expressao corporal e artistica dos participantes;

2. Promover a diversidade cultural, através da exploracdo de dancas e ritmos
provenientes de diferentes tradi¢ées do mundo;

3. Integrar o grupo nas festividades e momentos-chave do calenddrio escolar e
comunitario;

4. Fomentar o trabalho colaborativo interdisciplinar, articulando com os grupos de
Histéria, Matematica, Educacao Musical, Artes Visuais e clubes escolares;

5. Estabelecer pontes entre a escola e o meio envolvente;

6. Estimular a aquisicao de competéncias transversais;

7. Reforcar o sentimento de pertenca a escola, contribuindo para o bem-estar
emocional, a autoestima e a motivacao dos alunos;

8. Garantir a participacdo equitativa de diferentes publicos-alvo.

Destinatarios

Alunos

Horario/local
Terca-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala 6);
Quinta-feira das 11:45 as 13:15 (Sala 6).

Contacto

liliana.sousa@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Liliana Nascimento (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.12. Projeto de Meditac¢ao - Crescer em Amor

Apresentagao

A Meditacdo oferece as criangas inUmeros beneficios, ndo sé a nivel de saude como
também, a nivel comportamental, emocional e social. Com este projeto as criancgas
aprendem a utilizar técnicas de respiracdo e relaxamento, a acalmar pensamentos e
comportamentos e a reconhecer as suas emocdes, permitindo-lhes controlar-se em
situagOes de tensdo. Assim, este projeto pretende melhorar a atengdo e concentragdo, o
controle emocional e diminuir a ansiedade dos alunos perante os desafios do ensino e da
vida em geral.

Objetivos

1. Fortalecer a saiude emocional determinando o bem-estar fisico, mental e social.
2. Promover o relaxamento, a tranquilidade e a concentracao.

3. Fomentar o autoconhecimento e o autocontrole.

4. Trabalhar a autoestima e a confianca.

5. Aumentar a satisfacao pessoal, criatividade e o aproveitamento.

Destinatarios
Alunos
Horario/local

Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 11:45 as 12:30; das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00
(auditorio);

Quarta-feira das 11:45 as 12:30; das 15:15 as 16:00 (auditorio);

Sexta-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30; das 14:15 as 15:00 (auditério).
Contacto

sandra.barroso@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Sandra Cristina dos Santos Barroso (Coord.); Ana Luisa Rodrigues; Elda Garcés.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.13. Projeto Expressoes Artisticas

Apresentagao

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Este projeto visa, principalmente, desenvolver atividades no ambito das artes visuais,
utilizando técnicas que os discentes muitas vezes ndo tém oportunidade de experimentar
durante as atividades letivas. Propomos, desta maneira, contribuir para a formacao integral
do aluno, tornando-o um individuo mais interessado e participativo na sociedade em que

se insere.

Trabalhamos diretamente com as diferentes turmas de 2.2 ciclo, em projetos, concursos e

exposicdes externas a escola.

Objetivos

1. Sensibilizar o aluno para as diversas atividades na area das Artes Visuais, com o
intuito de complementar e promover a sua formacao;

2. Estimular a capacidade criativa individual;

3. Reconhecer as Artes praticas como meio privilegiado no desenvolvimento das

competéncias sociais;

4. Relacionar as Artes Plasticas com o contexto das Artes, a nivel nacional e

internacional.
Destinatarios
Alunos
Horario/local
Nao aplicavel.
Contacto
vasconceloscarla@edu.madeira.gov.pt
Equipa
Carla Gongalves (Coord.); Maria do Céu Alves.

Competéncias Essenciais Promovidas

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA

Ano letivo 25|26

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.1.14. Projeto Incluzinha - Unidade Especializada

Apresentagao

O projeto visa atividades pedagdgicas no ambito da cozinha para promover a autonomia
pessoal, através da realizacao de aprendizagens praticas.

Objetivos

1. Proporcionar aos jovens, através da vivéncia de situacdes, manipulacdo de objetos
e outras atividades, a aprendizagem de conceitos e o desenvolvimento de
comportamentos assertivos;

2. Possibilitar aos jovens, desde cedo, a aquisicdo de conceitos de culinaria e a
utilizacdo correta dos alimentos;

3. Estimular a partilha, o didlogo, a convivéncia, a criatividade, a cumplicidade e o
cuidado a ter com os alimentos, o prazer de cozinhar e preparar refei¢cdes rapidas e
simples;

4. Oferecer um espaco onde o aluno possa cozinhar com “liberdade”, onde se sinta a
vontade para criar e recriar receitas com tranquilidade;

5. Estimular a capacidade de concentracdo e coordenacdo, favorecendo a
socializacdo, a criatividade e a descoberta dos alimentos;

6. Criar oportunidades para a construcdao de conceitos e para o desenvolvimento de
habilidades vinculadas a compreensao e ao conhecimento da realidade;

7. Mobilizar conteudo das diversas areas do conhecimento e trabalhados em varias
disciplinas, numa perspetiva de integracdo, uma vez que a cozinha permite tal coisa.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

aquilina.6102@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Aquilina Santana (Coord.); Liliana Sousa; Sénia Nunez; Elisabete Carvalho e Sandra Ndbrega.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.15. Projeto Mindfulness - Ateng¢ao Plena

Apresentagao

O Projeto Mindfulness teve inicio no ano letivo 2019/2020. Nasceu da necessidade de dar a
conhecer aos alunos esta filosofia de vida, devido ao ritmo acelerado em que todos vivemos
na atualidade. As criancas, adolescentes e adultos habituados a evolucdo tecnoldgica tém
dificuldades em aguardar pela sua vez, em se concentrar, e agem por impulso.

A Escola é o espelho do que se passa no exterior. E, pois, urgente que para além dos
conhecimentos cientificos possamos auxiliar os nossos discentes a gerir melhor as emocoes
e a torna-los mais calmos/concentrados no "aqui e agora".

Objetivos

1. Aumentar a capacidade de manter a atencdo e a calma;

Consciencializar-se do seu corpo, pensamentos e emocgodes;

Aumentar a capacidade de gestdo emocional perante situac¢des dificeis;

Melhorar as rela¢bes interpessoais;

Aumentar a autoconfianga, a amizade, a empatia e o controlo de impulsos reativos;
Reduzir os sintomas de hiperatividade, de stress, de agressividade e de
impulsividade;

7. Aumentar o bem-estar;

8. Adquirir beneficios ao longo da vida, no presente e no futuro.

oukWwnN

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Terca-feira das 10:45 as 11:30 (local a definir); das 14:15 as 15:00 (sala 504);
Quarta-feira das 10:45 as 11:30 (local a definir); das 14:15 as 15:00 (sala 504);
Sexta-feira das 13:30 as 14:15; das 14:15 as 15:00 (sala 504).

Contacto

fatima.bsilva@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Maria Fatima Farinha Barreiro da Silva (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.1.16. Tradigao e Sustentabilidade

Apresentagao

Esta iniciativa estd focada na promocdo das Tradi¢cdes e da Sustentabilidade da llha da
Madeira. Os objetivos focam-se na partilha de ideias, na alimentacdo sauddvel, na tradicao
do passado, nos valores das populacdes mais velhas e na necessidade de aplicar uma
sustentabilidade ao mundo atual.

Objetivos

1. Promover a unidade do corpo docente e discente;

2. Envolver conhecimentos dos docentes de varios grupos disciplinares vazando num
objetivo de partilha e do saber de uma alimentacao saudavel;

3. Preservar a identidade, caracteristicas culturais e valores, respeitando e
evidenciando uma tradicdo que remonta aos primdrdios de um povo;

4. Estreitar as relagdes interpessoais entre todos os envolvidos;

Incentivar a proatividade e valorizar a cidadania participativa;

6. Fomentar a sustentabilidade, nas acdes e pensamentos de cada elemento da
comunidade da escola.

o

Destinatarios

Alunos e Docentes.

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

licinio@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Licinio Silva (Coord.); Aquilina Santana; Ricardo Gouveia.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2. REGIONAIS/NACIONAIS

1.2.1. AgenteX na HBG

Apresentagao

O “Agente X na HBG” é uma iniciativa de ambito escolar que pretende estimular nos alunos
o gosto pela matemdtica e a aptiddo para a resolucdo de problemas de matematica
diversificados, utilizando conceitos matematicos e a criatividade. Ao longo do ano, o
trabalho dos alunos é desenvolvido para que melhorarem a interpretacao dos problemas, a
estratégia de resolucdo dos problemas e interpretacdo dos resultados obtidos. Os alunos
com melhor desempenho nesta iniciativa, de ambito escolar, tém a possibilidade de virem
a representar a escola no projeto de ambito regional "Agente X Regional".

Objetivos

1. Desenvolver a aptiddo dos alunos na resolucdo de problemas matematicos
diversificados;

2. Estimular o raciocinio légico e a criatividade na resolucdo de desafios/problemas;

3. Promover a participacdo dos alunos em competicGes regionais de resolucdo de
problemas matematicos;

4. Identificar e valorizar os alunos com maior desempenho na resolucao de desafios
propostos;

5. Incentivar o interesse dos estudantes pela matematica e pelo desenvolvimento de
habilidades cognitivas.

Destinatarios
Alunos
Horario/local

Terca-feira das 10:00 as 10:45 (Sala 205); das 11:45 as 13:15 (Sala 205); das 16:00 as 16:45
(on-line);

Quarta-feira das 11:45 as 13:15 (Sala 205 e on-line);

Sexta-feira 10:00 as 10:45 (sala 205); das 11:45 as 12:30 (sala 205).
Contacto

jose.1478@edu.madeira.gov.pt

Equipa

José Manuel Rodrigues Henriques (Coord.); Maria Zélia Franco; Nélia Rodrigues; Sandra
Gerardo; Sénia Patricio.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.2. Ambientes Imersivos

Apresentagao

A sala de Ambientes Imersivos tem como objetivo complementar o curriculo escolar através
da utilizacdo de tecnologias de realidade virtual. Recorrendo a éculos VR, os alunos podem
explorar ambientes digitais que reforcam a compreensdao dos conteldos abordados em
diversas disciplinas. Esta metodologia promove um processo de ensino-aprendizagem mais
dinamico e inovador. Contribui, ainda, para o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
criativas e tecnoldgicas.

Deste modo, a escola aposta numa estratégia pedagdgica alinhada com os desafios do

futuro.
Objetivos
1. Enriquecer o curriculo através da integracdo de experiéncias em realidade virtual.
2. Promover aprendizagens significativas, aproximando os conteldos tedricos de
situacdes praticas e interativas.
3. Estimular a curiosidade e a motivacao dos alunos, tornando as aulas mais atrativas
e envolventes.
4. Desenvolver competéncias digitais e o uso responsavel de novas tecnologias.
5. Fomentar a criatividade e o pensamento critico, através da exploracdao de ambientes
virtuais diversificados.
6. Apoiar diferentes estilos de aprendizagem, proporcionando experiéncias visuais,
auditivas e interativas.
7. Valorizar o trabalho colaborativo, permitindo atividades em grupo em ambientes
virtuais partilhados.
8. Conectar a escola ao futuro, alinhando a educacdo com os desafios da sociedade

digital.

Destinatarios
Alunos

Horario/local
Nao aplicavel.

Contacto

abelreis@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Abel Goncalves (Coord.); Tito Velosa.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL

E AUTONOMIA

Ano letivo 25|26

INFORMAGAO E
COMUNICACAO
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1.2.3. Bau de Leitura

Apresentagao

O Projeto Bau de Leitura da HBG visa promover, junto dos alunos de 2.2 ciclo, o gosto pela
leitura e pela escrita, bem como o desenvolvimento de habitos de leitura e de escrita.

Objetivos
1. Oferecer atividades de animacdo da leitura que visam conhecer autores e obras de
gualidade, principalmente os que sdo oriundos da nossa regiao;
2. Desenvolver atividades que promovam a literacia escrita;
3. Promover a criatividade e a expressividade dos alunos em torno da literatura,
através de atividades ludicas;
4. Dotar os dinamizadores de um espaco de partilha de saberes e de conhecimentos,

no dambito da tematica da mediacdo da leitura.

Destinatarios

Alunos (do 2.2 ciclo).

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

helenagalvaol@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Helena Galvao (Coord.); Catarina Trigo.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.4. Educagao Artistica - Instrumental

Apresentagao

No Ensino Basico, o aluno deve experimentar aprendizagens distintas, que o levem ao
desenvolvimento das competéncias artisticas, bem como a consolidacdo da sua identidade
pessoal e social, sendo este o ambito do projeto.

Objetivos

1. Desenvolver a sensibilidade estética e artistica;

2. Utilizar repertdrios didaticos;

3. Promover processos de dindmica de grupo através da pratica instrumental e vocal;
4. Desenvolver técnicas de execugdo progressivas.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Segunda-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala 5);
Contacto

mceu.alvesll@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Maria do Céu Alves (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.5. Jogos Matematicos na HBG

Apresentagao

O projeto Jogos Matemadticos é promovido pela Direcdo Regional de Educacdo. Tem como
objetivo contribuir para o desenvolvimento de capacidades matemadticas e para o
desenvolvimento pessoal e social. Também, no caso da escola, sensibilizar e treinar os
alunos para poderem participar no Campeonato Regional de Jogos Matemadticos e no
Campeonato nacional de Jogos Matematicos.

Objetivos

1. Aliar o raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e competicdo de uma forma
[Udica;

Incentivar, desenvolver e estimular a cultura e o gosto pela Matematica;
Desenvolver competéncias interpessoais;

Partilhar experiéncias entre professores e alunos;

Planificar atividades;

6. Informar a comunidade educativa das atividades desenvolvidas.

e wnN

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
liliana.sousa@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Liliana Nascimento (Coord.); Ana Sousa; Maria Luisa Drumond; Maria Zoé Luis; Tania Nair
Nébrega.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.6. Literacia Financeira e Educa¢ao para o Consumo

Apresentagao

A Literacia Financeira e Educac¢do para o Consumo é um projeto da Direcao Regional de
Educacdo que pretende promover nos alunos a aquisicdo, o desenvolvimento de
conhecimentos e de capacidades para a tomada de decisdes corretas sobre as suas finangas,
com efeito multiplicador de informacao e formacao junto das familias contribuindo, desta
forma, para uma sociedade com habitos de consumo mais responsaveis e seguros.

Objetivos

1. Adquirir e desenvolver conhecimentos e capacidades fundamentais sobre literacia
financeira;

2. Sensibilizar para a importancia de uma boa gestao financeira através da elaboracao
do orcamento familiar e de dicas de poupancga no quotidiano;

3. Reconhecer a relevancia do planeamento e as competéncias essenciais de um
projeto empreendedor;

4. Entender as responsabilidades decorrentes do recurso as instituicdes financeiras
(bancos e seguros);

5. Refletir sobre o ato de consumo face a complexidade do mercado;

6. Conhecer os meios/entidades de protecdo dos consumidores.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

beajorge@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Beatriz Jorge (Coord.); Duarte Nunes; Miguel Marques.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.7. Parlamento dos Jovens - Nacional

Apresentagao

O Projeto do Parlamento dos Jovens Nacional é promovido pela Assembleia da Republica,
em parceria com a Assembleia Legislativa Regional e a Secretaria Regional de Educacao,
através da Direcao Regional de Educacdo. Tem um Tema para debate que é definido pela
Assembleia da Republica anualmente, mais propriamente, no inicio do ano letivo e obedece
a uma calendarizacdo também definida pela Assembleia da Republica e pela Assembleia
Legislativa Regional.

Objetivos

1. Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e politica;

2. Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato parlamentar,
as regras do debate parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto
6rgao representativo de todos os cidaddos portugueses;

3. Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas
regras de formacao das decisdes;

4. Incentivar a reflexao e o debate sobre um tema, definido anualmente.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
anapaulanoitehbg@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Ana Paula Noite (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.8. Parlamento Jovem Regional

Apresentagao

O Parlamento Jovem Regional é uma iniciativa da Assembleia Legislativa da Madeira, em
parceria com a Secretaria Regional de Educacdo, em que os alunos do 3.2 ciclo do ensino
basico participam num exercicio de simulacao do processo legislativo, com o objetivo de os
incentivar para uma participacao civica e politica mais ativa.

Objetivos

1. Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e politica;

2. Dar a conhecer as regras e normas de funcionamento da Assembleia Legislativa da
Madeira;

Promover o debate democratico e o respeito pela diversidade de opinides;
Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos eleitorais;

Estimular as capacidades de expressao e argumentacdo na defesa das ideias;
Sublinhar a importancia da sua contribuicdo para a resolucdo de questdes que
afetem a sociedade, fazendo ouvir as suas propostas junto dos drgdos do poder
politico.

NoubsWw

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
hbletras@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Maria Helena Sardinha Borges (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.9. Plano Regional de Educagao Rodoviaria

Apresentagao

Pretende-se que os alunos tenham em vista o desenvolvimento de uma cultura de educacao
para a seguranca rodovidria e, em funcdo dessa perspetiva, possam promover uma
mobilidade sustentdvel junto da comunidade educativa.

Objetivos

1. Proporcionar vivéncias de situacdes de aplicacdo de regras e sinais de transito;
2. Desenvolver uma cultura de educacdo para a seguranca rodovidria junto da
comunidade escolar.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

cricar@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Cristina Correia Silva (Coord.); Luis Cunha; Pedro de Sousa.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.10. Projeto Atlante

Apresentagao

O projeto Atlante é da responsabilidade conjunta da Dire¢cdo Regional da Salde, através da
Unidade Operacional de Intervengcdo em Comportamentos Aditivos e Dependéncias, e da
Direcao Regional da Educacao, e visa enfrentar o desafio das drogas.

Objetivos

1. Dotar os alunos de informacao, atitudes e valores e competéncias necessarias para
decidir de forma racional e auténoma perante o desafio das drogas.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
taniarna@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Tania Andrade (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO

Ano letivo 25|26 29



OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

1.2.11. Projeto Ca(u)sa Animal HBG - Adota uma vida. Aquece a tua!

Apresentagao

O Projeto foi criado com o intuito de elucidar os nossos alunos sobre os cuidados a ter com
0s animais, enquanto seres capazes de sentir e de viver numa sociedade, sendo
companheiros e animais de estimacdao do Homem.

Pretende-se criar atividades que permitam a sensibilizacdo para as necessidades basicas dos
animais e estimular a solidariedade numa sociedade que se quer mais humana, fazendo um
aprofundamento sobre o conhecimento da Histdria do animal na Sociedade, a compreensao
e reflexdo sobre os conceitos de bem-estar e os fundamentos éticos dos Direitos dos
Animais

Objetivos

1. Promover a sensibilizacdo para os Direitos dos Animais, no ambito da Solidariedade,
dos Afetos em contexto escolar, de forma integrada e participativa;

2. Estimular a relacdo com os animais em contexto interno e externo a escola.

3. Contribuir para a pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): ODS
3 - Saude de qualidade; ODS 4 - Educacdo de qualidade; ODS 12 - Producao e
consumos sustentaveis.

4. Incentivar o trabalho sobre a temdtica do bem-estar animal no espaco educativo,
contribuindo para uma mudanca de comportamento e de atitude face as rela¢des
Humano/Animal/Ambiente/Sociedade, vinculado pelo Referencial da Educacdo
para o bem-estar animal.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Segunda-feira das 15:15 as 16:00 (Biblioteca);
Quarta-feira das 14:15 as 15:00 (Biblioteca);
Sexta-feira das 15:15 as 16:00 (Biblioteca).
Contacto

neliamfaria@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Nélia Faria (Coord.); Elda Nobrega.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.12. Projeto de Educagao para a Seguranga e Preven¢ao de Riscos

Apresentagao

Este projeto tem por objetivo, por um lado, a implementacido das Medidas de Autoprotecao
e, por outro lado, a implementacdo junto dos alunos de um conjunto de aprendizagens
relacionadas com a tematica da Seguranca, nomeadamente, incentivar a adog¢do consciente
de atitudes que evitem comportamentos de risco, que minimizem a exposi¢do a diversos
tipos de acidentes, quer na escola, em casa ou na rua.

Objetivos

1. Conhecer o Plano de Emergéncia e de Evacuacdo da Escola, as normas e as regras;

2. Elaborar e dinamizar o Plano de Prevencao e Emergéncia da escola;

3. Conhecer rotinas e procedimentos de autoprotecdo a adotar na seguranca e
prevencgado de riscos;

4. Criaruma cultura de seguranca que implica reflexdo, espirito critico e aprendizagem,
com o objetivo de encarar a seguranca como uma responsabilidade partilhada;

5. Partilhar informacgGes e/ou tomar decisGes no ambito da Equipa de Emergéncia e
Seguranca da escola.

Destinatarios

Alunos, Docentes, Ndo Docentes, Comunidade Educativa.
Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

riggo@edu.madeira.gov.pt e cdmgomes@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Carlos Mendonca (Chefe de Seguranca); Ricardo Gouveia; Carlos Duarte (DS e Aplicadores);
Luis Filipe Goncalves; Miguel Marques (Aplicadores).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA

Ano letivo 25|26

INFORMAGAO E
COMUNICAGAO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.2.13. Projeto Educamedia - Aprender com o Cinema

Apresentagao

O projeto “Aprender com o Cinema” assenta na projecao de diversos filmes durante o ano
letivo, que foram selecionados segundo dois critérios: o conteldo tematico a ser

desenvolvido na sala de aula e a idade dos alunos.
Objetivos

1. Desenvolver competéncias criticas;

Enriquecer o curriculo escolar;

Fomentar a literacia visual;

Promover a empatia e o conhecimento cultural;
Estimular a criatividade e expressao artistica;

6. Adaptar a aprendizagem a idade dos alunos.

e wnN

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

ondinal@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Ondina Maria Silva Pontes Figueira (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO

DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO,
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO

Ano letivo 25|26

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.2.14. Projeto Explorar a Madeira

Apresentagao

Este projeto da SRE visa mobilizar os professores, alunos no espirito de aventura, da
descoberta, do conhecimento dos espacos, gentes, paisagens, costumes, cultura e
histéria(s); parte identitaria da Regido Auténoma da Madeira.

Objetivos

1. Reconhecer o espaco de pertenca do aluno (RAM);

2. ldentificar as caracteristicas socioculturais e naturais da RAM;

3. Proporcionar atividades e/ou experiéncias educativas formativas que possibilitem
aos alunos e professores o contacto com o contexto local;

4. Promover atividades formativas de cardcter interdisciplinar.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
sandracpereira@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Sandra Pereira (Coord.); Duarte Nunes.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2.15. Projeto Ler Com Amor - Leituras em voz alta

Apresentagao

Este Projeto visa cativar os alunos para a leitura e o aperfeicoamento das competéncias de
interpretacdo e compreensao de textos literarios, valorizando a leitura performativa, em

voz alta, expressiva e/ou dramatizada.

Objetivos

1. Promover atividades que estimulem a criatividade dos alunos e melhorem as suas
competéncias de leitura;

2. Desenvolver a criatividade linguistica e valorizar a expressao literaria;

3. Apropriar-se dos espacos da Escola para propagacao da leitura recreativa e em voz

alta;

4. Ler e fruir de textos literarios;

5. Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e social.

Destinatarios
Alunos

Horario/local
Nao aplicavel.

Contacto

neliamfaria@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Nélia Faria (Coord.); Sandra Santos.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA
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INFORMAGAO E
COMUNICACAO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.2.16. Sala do Futuro - inclui Radio HBG

Apresentagao

A Sala do Futuro oferece atividades baseadas nos recursos tecnoldgicos da Sala do Futuro em
duas vertentes: oferta extracurricular; e criacdo de Ambientes Inovadores de Aprendizagem
como complemento da oferta curricular (orientado para as turmas). No que diz respeito a oferta
extracurricular disponibilizamos atividades em duas areas distintas: por um lado, atividades
relacionadas com eletrdnica, modelacdo e impressao 3D, e edi¢do de video e som; por outro,
atividades de comunicagdo e producdo radiofénica, através da Radio HBG.

Objetivos

1. Inovar, criar e produzir solugdes, reforcando a autonomia;
Promover o espirito de equipa, de cooperagdo e de colaboragao;
Fomentar o interesse pela Ciéncia e Tecnologia;

Desenvolver o pensamento computacional;

Fortalecer o pensamento critico;

Desenvolver competéncias de comunicacdo oral e escrita;

7. Envolver os alunos em todas as fases da producao radiofdnica.

oV s wWN

Destinatarios
Alunos
Horario/local
Eletrénica e programagdao com arduino, modelagdo e impressao 3D, edi¢do de video e som:
Terca-feira das 11:45 as 12:30 (Sala 214);
Quarta-feira das 08:15 as 09:45; das 10:00 as 11:30; das 11:45 as 13:15 (Sala 214).
Comunicagao e producao radiofénica — Radio HBG:
Segunda-feira das 8:15 as 9:45 (sala 112)
Terga-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala 112);
Quarta-feira das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30 (Sala 112);

Quinta-feira das 11:45 as 13:15 (Sala 112).
Contacto

martinho@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Martinho Correia (Coord.); Abel Gongalves; Anténio Silva; Cisaltina Géis; Helena Borges; Jodo
Baptista; Licinio Silva.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA
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INFORMAGAO E
COMUNICAGAO

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.2.17. SOS Morcegos

Apresentagao

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

O projeto SOS Morcegos foi iniciado em 2022, em colabora¢dao com o Parque Ecoldgico do
Funchal. Desde entdo, tem consolidado novas parcerias e promovido iniciativas que
envolvem a comunidade educativa e local, com o objetivo de realgar a relevancia ecoldgica
dos morcegos e fomentar praticas sustentaveis de conservacao.

Objetivos

1. Sensibilizar a comunidade da Escola Bdsica dos 2.2 e 3.2 Ciclos Dr. Horacio Bento de
Gouveia e a populagdo em geral para a importancia dos morcegos mediante a

realizacdo de trabalhos centrados nesta tematica;

2. Incentivar a adog¢do de comportamentos que contribuam para a sustentabilidade do

Planeta através da mudanca de comportamentos;

3. Integrar trabalhos de ordem multidisciplinar onde se vertam as caracteristicas
enunciadas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria e que se integrem
na Estratégia de Educacdo para a Cidadania;

4. Debater, em contexto escolar, a influéncia dos seres humanos na conservacao da

biodiversidade de forma a vivermos e agirmos de forma sustentdvel.

Destinatarios
Alunos

Horario/local

Quinta-feira das 13:30 as 14:15 (sala 304);

Sexta-feira das 13:30h as 14:15 (sala 304).

Contacto

ceciliapontes@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Cecilia Pontes (Coord.); Valentina Freitas.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA
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INFORMAGAO E
COMUNICAGAO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.3. INTERNACIONAIS

1.3.1. Clube eTwinning HBG

Apresentagao

O Clube eTwinning HBG é um espaco que pretende promover o trabalho colaborativo a
varias dimensdes, visando uma cidadania ativa, de inclusdo, equidade e europeia. Procura
desenvolver competéncias digitais através de projetos com parceiros nacionais e
internacionais. E parceiro Erasmus e do Clube Europeu HBG, embora exista
independentemente. Todos os projetos eTwinning se desenvolvem, principalmente, numa
plataforma digital segura e fechada e visam melhorar e promover o espirito de escola
eTwinning.

Objetivos

1. Dar a conhecer o eTwinning.

2. Dinamizar projetos eTwinning.

3. Reforgar uma cultura de cidadania ativa, numa perspetiva inclusiva e responsavel

4. Promover competéncias digitais e de trabalho colaborativo em termos regionais,
nacionais e internacionais.

5. Reforgar o espirito de escola eTwinning.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 14:15 as 15:00 (Sala 506).
Contacto
carlaferreira@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Carla Ferreira (Coord.); Tatiana Gongalves.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.3.2. Clube Europeu

Apresentagao

O Clube Europeu HBG é o espaco privilegiado para promover os valores europeus,
contribuindo para a formacdo e envolvimento dos alunos no projeto de construcao
europeia, incrementando a sua participacdo, reforcando a protecdo dos seus direitos e
deveres, fortalecendo assim a identidade e os valores de cidadania europeus.

Objetivos

1. Contribuir para a formacdo e envolvimento dos alunos no projeto de construcao
europeia;

Incrementar a participacao dos alunos;

Reforcgar a protecdo dos direitos e deveres dos cidadaos europeus;

Fortalecer a identidade e os valores de cidadania europeus;

5. Operacionalizar os diferentes projetos Erasmus+ em curso.

PwnN

Destinatarios

Alunos, Professores e Funciondrios.

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto

joaobaptista@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Jodo Baptista (Coord.); Carla Ferreira; José Sousa; Martinho Correia; Tatiana Gongalves.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.3.3. Projeto Eco-Escolas - Eco HBG

Apresentagao

Projeto que pretende desenvolver uma consciéncia ecoldgica, sensibilizando para os
problemas ambientais e a consequente necessidade de preservacdo da natureza,
dinamizando ao longo do ano letivo um conjunto de a¢des e atividades, de forma a envolver
os diferentes elementos da Comunidade Educativa, com especial enfoque nos alunos,
melhorando assim a qualidade de vida na escola e na comunidade envolvente. Dinamiza e
executa a manutencado e rega do jardim das abelhas. Incorpora, também, o Trilho da Ciéncia,
as salas ecoXXl, ecoXXll e cores ao vento.

Objetivos

1. Desenvolver uma consciéncia ecolégica, sensibilizando para os problemas
ambientais e a consequente necessidade de preservacao da natureza.

2. Incutir o sentido de responsabilidade e respeito pela natureza, disfrutando do que
esta nos pode proporcionar.

3. Aumentar o conhecimento da Comunidade Educativa sobre a recolha do lixo
produzido na escola, passando da teoria a pratica.

4. Sensibilizar para novas formas de reutilizacdo inovadoras e imaginativas.

Destinatarios

Alunos

Horario/local

Segunda-feira das 9:00 as 9:45; das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30; das 14:15 as 15:00;
Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 15:15 as 16:00; das 16:00 as 16:45;

Quarta-feira das 10:00 as 10:45; das 12:30 as 13:15; das 16:00 as 16:45; das 17:00 as 17:45;
Quinta-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30;

Sexta-feira: 10:00 as 10:45; 12:30 as 13:15 (Espacos Eco HBG).

Contacto

anavasconcelos@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Ana Lucia Vasconcelos (Coord.); Ana Velosa; Beatriz Jorge; Catarina Melo, Claret Almeida;
Elda Garcés; Licia Pinto; Fatima Barreiro; Gongalo Andrade; Lina Fernandes; Luisa Gorgulho;
Helena Baeta; Isabel Morna; Maria Jodo Fabricio; Maria Jodo Freitas; Orlanda Andrade;
Rafael Gomes; Sandra Proenca; Susana Abreu; Tania Martins.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.3.4. Projeto Escola Azul - European Blue School

Apresentagao

A Escola Azul é um programa do Ministério da Economia e do Mar que tem como missao
promover a Literacia do Oceano na comunidade escolar e criar geracdes mais responsaveis
e participativas, que contribuam para a sustentabilidade do Oceano. O nosso projeto é
nacional e internacional (European Blue School).

Objetivos

1. Envolver a comunidade local (escola, bairro);

2. Explorar uma questdo relacionada ao oceano, de interesse do(a)s aluno(a)s,
preferencialmente abordando uma questao local relacionada ao oceano;

3. Explorar o tema de forma interdisciplinar, com diferentes disciplinas trabalhando

juntas para atingir o objetivo.

Destinatarios
Alunos

Horario/local
Nao aplicavel.

Contacto

vasconceloscarla@edu.madeira.gov.pt

Equipa

Carla Gongalves (Coord.); Carla Pereira; Ermelinda Timéteo.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA
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1.3.5. Projeto Unesco

Apresentagao
Projeto Unesco abrange trés grandes areas:

Visa a construcdo de uma cidadania global, aliada a uma cultura de paz e ndo violéncia;
Aborda o desenvolvimento sustentavel;
Aponta uma abordagem intercultural e valorizacao do patrimdnio.

Objetivos
O principal objetivo é fomentar o sentido da paz e cooperacao.
Além deste poder-se-a elencar outros objetivos:

1. Preparar as criangas e os jovens para um mundo cada vez mais complexo;
2. Incentivar a colaboragdo entre todos os atores educativos.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel.

Contacto
paulosilva2011@edu.madeira.gov.pt
Equipa

Paulo Renato Silva (Coord.).

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICACAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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2. HORARIO DE FUNCIONAMENTO

SEGUNDA-FEIRA

08:15
Sala do
09:00 | Futuro
- Radio HBG - —
a(slcilz) Eco HBG Of'_c'"a ‘je
. (Espagos Eco) Animagao
09:45 P
10:00
Clube de
Musica Oficina de
10:45  —  cantoe Animagdo [—
Guitarra Eco HBG (5. 205)
11:30 -3 (Espacos Eco)
11:45
Eco HBG
(Espagos Eco)
12:30
13:15
13:30
14:15
Clube de Ed. Artistica Eco HBG
Robética Instrumental (Espagos Eco)
15:00 5. 214) bt
15:15 Clube de Ed. Artistica Ca(u)sa
Robdtica Instrumental Animal o
(Biblioteca) Oficina de
(s.214) .5)
100 Animagao [—
(. 205)
16:45
17:00
17:45
18:30
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TERCA-FEIRA

08:15
09:00
Clube de Oficina de
Robdtica Animagdo
09:45 5. 214 f5. 205
10:00
Eco HBG AgenteX
(Espacos Eco) (5. 205) Oficina de
10:45 : , Animagéo [—
Clube de Projeto de Projeto 5.2
Xadrez Meditagdo [ | Mindfulness
11:30 [5.205) (Auditerio) (o definir)
1145 Clube de Salado | | Projetode Oficina de
Yadrez Futwo | | Meditagdo Animagdo
Clube de 6,205 AgenteX f.20) (huitrio) 5205
1230 —{ Robitica 2
f5.214) Clube
Viiver a Vida
13:15 Biiotecs)
13:30
C)I(ul:je te Dangas
'? Z;Z Circulares Oficina de
14:15 : na : : Animagdo [~
Cubede | | Cubede | | poygacso | | Profetode Projetode | | Projeto S. Futuro Clube 5.2
Robética Yadrez 54 Danga | [Meditacdo | (Mindfulness| | -RédoHBG- | | eTwinning
15:00 5.1 5.1 54 (huitrio) f5.50) 5112 £.506]
B ube de Eoo HBG Projetode | | Projetode S. Futuro
Robdtica | | osast Dana Medlﬁggao -RédioHBG - ficira de
.24 6.6 (Auditcrio) (5.112)
16:00 Animagdo [—
EcoHBG | | AgenteX b2
(Espacos Eco) (oning)
16:45
L Clube de
'Ifdit;; Oficina de
17:45 Animagdo [—
(5. 209)
18:30
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QUARTA-FEIRA
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08:15
Sala do
09:00 Futuro
(5. 214) Oficina de
Animagdo
09:45 (5.205)
10:00
Chie de Eco HBG
Rt?sbtz)lt:'ca Sala do (Espagos Eco) Oficina de
10:45 - Futuro Animacdo
Projeto 5,210 S. Futuro 5,209
Mindfulness -Rédio HBG-
11:30 (a definir) (5.112)
11:45 Projeto de §. Futuro
CIul’)e de Meditagdo - Rédio HBG - ”
Msica Clube de uditéro AgenteX 5.112) Oficina de Sala do
12:30 cantoe 1 Robética 5.205¢ Animagdo [~ Futuro [—
Guitarra (5. 224) Clube de ondine] Eco HBG (5. 205) (5. 214)
(5.5) Xadrez (Espacos Eco)
13:15 (5.205)
13:30
Clube de
Misica Oficina de
14:15 - Bandas Animagdo
Projeto Ca(u)sa Rock (5. 205)
Mindfulness Animal .6)
15:00 (5. 504) (Biblioteca)
15:15 Projeto de
Meditacdo
Clube de (Auditério)
1600 — Teatro
(Auditorio) Eco HBG
(Espagos Eco)
16:45
17:00
Eco HBG
(Espagos Eco) Oficina de
17:45 Animagdo
(5. 205)
18:30
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QUINTA-FEIRA

08:15
09:00
Oficina de
Animagdo
09:45 2
10:00 Clube de Eco HBG
Clube de Ff)tograﬁa (Espagos Eco) Oficina de
. L. (Camera Escura) . ~
10:45 —{ Robética Animagdo [—
5.214) Clube de Clube de Eco HBG (5. 205)
Teatro Xadrez (Espacos Eco)
11:30 (Auditério) (5. 205)
11:45 Clube de Clube de Eco HBG Oficina de
Animagdo
potode | | 10 | | ek | | SdRb | ] e | | N
1230 —| Danga i
-Radio HBG -
(S.6)
5.112)
13:15
13:30 505 Clube de
Morcego Teatro
14:15 (S. 304) (Auditorio)
Oficina de
Animagdo
15:00 (5. 205)
15:15
Oficina de
16:00 Animagdo [
(5. 205)
16:45
17:00 Oficina de
Animagao
(5. 205)
17:45
18:30
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SEXTA-FEIRA
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08:15
09:00
Oficina de
Animacgao
09:45 s. 205)
10:00 ; .
AgenteX Projeto de Eco HBG Oficina de
(S. 205) Medltagao (Espagos Eco) Animagao
10:45 (Auditério) (S. 205)
Projeto de
Meditagao
11:30 (Auditério)
11:45 AgenteX Oficina de
(. 205) Animacao
12:30 (s. 205)
Eco HBG
(Espagos Eco)
13:15
SR $Os Projeto
Morcego Mindfulness C'”'?e. de
(S. 304) (5. 504) Musica
14:15 . . Bandas
Clube de Projeto de Projeto Rock
Robética Meditacao Mindfulness 5. 6)
15:00 (S. 214) (Auditorio) (S. 504)
15:15 Ca(u)sa
Animal N
(Biblioteca) Oficina de
16:00 Animacao
(S. 205)
16:45
17:00
17:45
18:30
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Por forma a evidenciar o contributo dos clubes e projetos no desenvolvimento de

competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria,

apresentamos a tabela seguinte.

LINGUAGENS

E TEXTOS

INFORMACAO E

COMUNICACAO

RACIOCINIO E RESOLUCAO

DE PROBLEMAS

PENSAMENTO CRITICO E

PENSAMENTO CRIATIVO

INTERPESSOAL
BEM-ESTAR
SENSIBILIDADE
SABER CIENTIFICO
CONSCIENCIA E DOMINIO
DO CORPO

SAUDE E AMBIENTE

RELACIONAMENTO
DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E AUTONOMIA
ESTETICA E ARTISTICA
TECNICO E TECNOLOGICO

Clube de Fotografia - Olhares em Foco

Clube de Musica - Canto e Guitarra

Clube de Musica - Bandas Rock

Clube de Robética

ool o o

Clube de Teatro

Clube de Xadrez da HBG

Clube Viver a Vida

Dangas Circulares na Educagdo

Escola Saudavel HBG

Oficina de Animagdo

Projeto de Danga - Da Agulha aos Palcos

Projeto de Meditagdo - Crescer em Amor

Projeto Expressdes Artisticas

Projeto Incluzinha — Unidade Especializada

Projeto Mindfulness - Atengdo Plena

Tradigdo e Sustentabilidade

AgenteX na HBG

Ambientes Imersivos

*

Bal de Leitura

*

Educagdo Artistica - Instrumental

Jogos Matematicos na HBG

Literacia Financeira e Educagdo para o Consumo

Parlamento dos Jovem - Nacional

Parlamento Jovem Regional

ol o o o

Plano Regional de Educagdo Rodoviaria

Projeto Atlante

Projeto Ca(u)sa Animal HBG - Adota uma vida. Aquece a tua!

Projeto de Educagdo para a Seguranga e Prevengdo de Riscos

Projeto Educamedia - Aprender com o Cinema

Projeto Explorar a Madeira

Projeto Ler Com Amor - Leituras em voz alta

Sala do Futuro - inclui Radio HBG

SOS Morcegos

Clube eTwinning

Clube Europeu

Projeto Eco-Escolas - Eco HBG

Projeto Escola Azul - European Blue School

Projeto Unesco

Soma

10

16

13 25 14 10 8 5

AS LINHAS SOMBREADAS CORRESPONDEM A CLUBES OU PROJETOS ABERTOS AOS ALUNOS SEMANALMENTE

Ano letivo 25|26

47



OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

AN EXOS de suporte

Centro de Apoio a Aprendizagem

Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho | Estabelece o regime juridico da educacgdo inclusiva.

Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro | Primeira alteracdo, por apreciacdo parlamentar, ao

Decreto-Lein.254/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime juridico da educagdo inclusiva.

Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de julho | Adapta a Regido Auténoma da

Madeira os regimes constantes do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei

n.2 116/2019, de 13 de setembro, e do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho.

Oficio Circular n.2 099 de 17 de setembro de 2020 | Orienta¢Ges no ambito das medidas

especificas de apoio a aprendizagem e a inclusao.
Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho | Homologa o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria.

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria | Documento de referéncia para a

organizacao de todo o sistema educativo, contribuindo para a convergéncia e a articulacao
das decisOes inerentes as varias dimensoes do desenvolvimento curricular, definindo as areas

de competéncias.

Inclusdao

Decreto-Lein.255/2018, de 6 de julho | Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario

e os principios orientadores da avaliacao das aprendizagens
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