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INTRODUCAO

Na HBG, a aprendizagem ultrapassa os limites da sala de aula. Todos os anos, sao dinamizados
projetos, clubes e iniciativas que complementam o curriculo e enriquecem a experiéncia
educativa dos alunos, valorizando diferentes interesses, talentos e formas de participagao,
numa perspetiva inclusiva e de desenvolvimento integral.

Este catdlogo reune a oferta extracurricular da escola, dando visibilidade a uma dimensao
essencial do trabalho desenvolvido no ambito do Centro de Apoio a Aprendizagem. Pretende
ser um guia claro e acessivel para alunos, familias e professores, facilitando o conhecimento
das diversas oportunidades educativas disponibilizadas pela HBG.

Ao longo destas paginas, poderao ser consultadas informagdes sobre os objetivos, horarios e
espacos de funcionamento de cada projeto, clube ou iniciativa, bem como sobre as
competéncias que promovem, em articulagdao com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (PASEO).

Mais do que um conjunto de atividades complementares, esta oferta representa
oportunidades de aprendizagem, participagdo e cidadania, contribuindo para o
desenvolvimento pessoal, social e académico dos alunos e para a valorizagdo das suas
capacidades e potencialidades.

«A educagdo nao transforma o mundo. A educagdao muda as pessoas.
As pessoas transformam o mundo.» - Paulo Freire

A Coordenadora do Departamento Extracurricular
Florinda f/‘a/(/?o

6 de outubro de 2026
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1. A OFERTA EXTRACURRICULAR: Projetos e Iniciativas

1.1. Agente X na HBG

Apresentagao

O "Agente X na HBG" é uma atividade extracurricular que promove o gosto pela Matematica
através da resolugdo de desafios e problemas diversificados, incentivando o raciocinio
l6gico, a criatividade e a capacidade de encontrar diferentes estratégias de resolugao.

Ao longo da atividade, os alunos desenvolvem competéncias essenciais, como a
interpretagao de problemas, a definicdo de estratégias de resolugdo e a analise dos
resultados obtidos. Paralelamente, recebem preparacdo e acompanhamento para os
desafios do "Agente X Regional". Os alunos que se destacarem nestas iniciativas poderao
representar a escola na final do "Agente X Regional".

Objetivos

1. Desenvolver a aptiddo dos alunos na resolugdo de problemas matematicos
diversificados;

2. Estimular o raciocinio légico e a criatividade na resolucdo de desafios/problemas;

3. Promover a participacdo dos alunos em competicdes regionais de resolucdo de
problemas matematicos;

4. Identificar e valorizar os alunos com maior desempenho na resolugao de desafios
propostos;

5. Incentivar o interesse dos estudantes pela matematica e pelo desenvolvimento de
habilidades cognitivas.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Segunda-feira das 14:15 as 15:00 (Biblioteca);

Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30; das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00
(Biblioteca);

Quinta-feira das 11:45 as 13:15 (Biblioteca);
Sexta-feira das 10:45 as 11:30 (Biblioteca).
Subsite

https://projetosdre.madeira.gov.pt/agentex/

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.2. Apps For Good

Apresentagao

O CDI (antigamente, Comité para a Democratizagao da Informatica e atualmente, RECODE)
€ 0 movimento global de tecnologia para uma mudanga social que chegou a Portugal em
2013. Guilherme Collares Pereira e Pedro Norton de Matos que, desafiando o Rodrigo
Baggio e com o apoio da Fundagao PT, Fundagao EDP, Mckinsey, Egon Zhender e Pwc,
decidiram trazer o CDI para Portugal, confiando o seu langamento e lideranga a Jodo
Baracho que, ainda hoje, é o Diretor-Executivo. Atualmente, em Portugal, o CDIl implementa
3 projetos:

Apps for Good - que defende a evolugdo dos modelos atuais de ensino; Centros de
Cidadania Digital - onde promovem a participagdo e cidadania ativa; Recode - plataforma
de e-learning gratuita com cursos adaptados para a Lingua Portuguesa de Portugal.

Objetivos
1. Promover a integragao entre educagao, tecnologia, cidadania e
empreendedorismo;
2. Desenvolver a literacia digital;
3. Implementar metodologias de aprendizagem participativas e centradas na
resolugao de problemas;
4. Utilizar a tecnologia como meio de capacitagao e transformagao social;
5. Desenvolver projetos inovadores de cidadania digital e educagao tecnoldgica;
6. Aumentar a eficiéncia das respostas sociais e educativas.
Destinatarios

Alunos do 3.2 ciclo.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Existe um percurso a desenvolver varias tarefas e cumprir alguns desafios desde o inicio do
ano até o Encontro Regional. Apds ser selecionado no Encontro Regional estamos no
encontro nacional do projeto em lisboa. A inscrigdo é feita pelos docentes visto obter a
satisfacdo e o sucesso da Escola, dos Discentes e Docentes.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

1.3. Atlante

Apresentagao

O projeto Atlante é da responsabilidade conjunta da Diregao Regional da Saude, através da
Unidade Operacional de Intervengao em Comportamentos Aditivos e Dependéncias, e da
Diregdo Regional da Educagao, e visa enfrentar o desafio das drogas.

Objetivos

1. Dotar os alunos de informagao, atitudes e valores e competéncias necessarias para
decidir de forma racional e auténoma perante o desafio das drogas.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

As sessOes do projeto sdao dinamizadas nas aulas de FPS.
Subsite

Nao declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.4. Bandas Rock

Apresentagao

Esta iniciativa tem o objetivo de criar uma banda de rock com alunos da escola, promovendo
o talento musical, a colaboragao e o trabalho em equipa, oferecendo uma experiéncia
pratica e criativa, a0 mesmo tempo que incentiva o desenvolvimento artistico e a
socializagdo entre os professores e alunos. Este clube fara a mesma iniciativa com os alunos
da unidade especializada, tendo em conta todas as limitagdes e adaptando aos varios niveis
de aprendizagem de cada aluno.

Objetivos

1. Desenvolver as habilidades musicais;

Promover a cooperagdo entre os alunos;

3. Estimular a criatividade e a expressao artistica;

4. Fortalecer a autoconfianca, o trabalho em equipa;

5. Proporcionar uma experiéncia divertida e educativa em ambiente escolar.

N

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Este projeto ndo tem vagas disponiveis para o ano 2026/27, uma vez que todos os alunos
transitaram do ano letivo anterior.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.5. Bau de Leitura

Apresentagao

O Projeto Bau de Leitura da HBG visa promover, junto dos alunos de 2.2 ciclo, o gosto pela
leitura e pela escrita, bem como o desenvolvimento de habitos de leitura e de escrita.

Objetivos

1. Oferecer atividades de animagao da leitura que visam conhecer autores e obras de
qualidade, principalmente os que sdo oriundos da nossa regiao;

2. Desenvolver atividades que promovam a literacia escrita;

3. Promover a criatividade e a expressividade dos alunos em torno da literatura,
através de atividades ludicas;

4. Dotar os dinamizadores de um espacgo de partilha de saberes e de conhecimentos,
no ambito da temdtica da mediagao da leitura.

Destinatarios

Alunos do 2.2 ciclo.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Os alunos podem participar nas atividades que forem sendo divulgadas pela coordenadora
do projeto.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.6. Campeonato Regional Jogos da Matematica

Apresentagao

Iniciativa promovida pela Dire¢ao Regional de Educagdo. Tem como objetivo contribuir para
o desenvolvimento de capacidades matematicas e para o desenvolvimento pessoal e social.
Também sensibilizar e treinar os alunos para poderem participar no Campeonato Regional
de Jogos Matematicos (CRJM) e no Campeonato Nacional de Jogos Matematicos (CNJM).

Objetivos

1. Aliar o raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e competicao de uma forma
ludica.

Incentivar, desenvolver e estimular a cultura e o gosto pela Matematica.
Desenvolver competéncias interpessoais.

Partilhar experiéncias entre professores e alunos.

Planificar atividades.

6. Informar a comunidade educativa das atividades desenvolvidas.

vk wnN

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Frequentam de forma voluntaria, a sala 205, nos seguintes hordrios: 2.2 Feira das 13:30 as
15:00 e 5.2 Feira das 13:30 as 16:00.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.7. Causa Animal

Apresentagao

Este projeto nasce com um propdsito simples, mas muito importante: ajudar os nossos
alunos a compreender que 0s animais sao seres vivos, capazes de sentir, de sofrer e de criar
lagos com o ser humano, merecendo, por isso, respeito, cuidado e protegao.

Ao longo do projeto, os alunos serao convidados a conhecer melhor o mundo animal e a
refletir sobre a responsabilidade que todos temos na forma como tratamos os animais,
especialmente aqueles que fazem parte das nossas familias e da nossa comunidade.

Através de atividades educativas, criativas e de sensibilizagao, pretende-se que cada aluno
descubra quais sdo as necessidades basicas dos animais, o que significa garantir o seu bem-
estar e como pequenas atitudes podem fazer uma grande diferenca nas suas vidas. E
também uma oportunidade para conhecer um pouco da Histdria da relagdo entre os
animais e a sociedade, compreender os principios do bem-estar animal e refletir sobre os
fundamentos éticos dos Direitos dos Animais.

Objetivos

1. Promover a sensibilizagdo para os Direitos dos Animais, no ambito da Solidariedade,
dos Afetos em contexto escolar, de forma integrada e participativa;

2. Estimular a relagdo com os animais em contexto interno e externo a escola.

3. Contribuir para a pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): ODS
3 - Saude de qualidade; ODS 4 - Educagao de qualidade; ODS 12 - Produgdo e
consumos sustentaveis.

4. Incentivar o trabalho sobre a temdtica do bem-estar animal no espaco educativo,
contribuindo para uma mudanga de comportamento e de atitude face as relagdes
Humano/Animal/Ambiente/Sociedade, vinculado pelo Referencial da Educacgdo
para o bem-estar animal.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 15:15 as 16:00 (Sala 407);
Quarta-feira das 15:15 as 16:00 (Sala 407).
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.8. Clube de Fotografia

Apresentagao

Projeto que pretende incutir nos alunos o interesse e o gosto pela fotografia. Tem como

principal finalidade potencializar as capacidades criativas em todos os alunos.

Objetivos

1. Desenvolver competéncias técnicas e criativas na area da Fotografia;

2. Promover a expressao individual e coletiva através da imagem;

3. Estimular a autonomia, a observacdo atenta e o olhar critico sobre o espaco escolar,

a comunidade e o mundo;
4. Capacitar os alunos para a leitura e produgao de imagens.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30 (sala escura).
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO

DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO,
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO

Ano letivo 26|27
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1.9. Clube de Robética

Apresentagao

Dinamizar a robdtica na Escola Bdasica dos 2.2 e 3.2 Ciclos Dr. Hordcio Bento de Gouveia,
através da construcao e programacao de Robos.

Objetivos

O objetivo geral é dinamizar a Robdtica na Escola Dr. Hordcio Bento de Gouveia. Sao
Objetivos especificos:

1. Fomentar o interesse pela Ciéncia e Tecnologia e o pensamento computacional,
desenvolvendo a criatividade e a producdo de solugdes em equipa;

2. Desenvolver Projetos envolvendo robds e sua programagao;

3. Promover a participagao em eventos tecnoldgicos com os Projetos desenvolvidos.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Segunda-feira das 11:45 as 13:15 (Sala 214);

Terca-feira das 08:15 as 09:45 (Sala 214);

Quarta-feira das 08:15 as 09:45; das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (Sala 214);
Sexta-feira das 13:30 as 15:00 (Sala 214).

Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.10. Clube de Teatro

Apresentagao

O Grupo de Teatro procura apurar os sentidos para a vida e levar o mundo e o sonho para
o palco. Ali, os alunos sdao desafiados a abragar um mundo de evasdo e de viagens para
outros mundos, outras personagens, outras dimensdes, a experimentar sensagcdes magicas
e a enfrentar com ousadia e sucesso as suas insegurangas. Possibilita ainda a interiorizagdo
de valores como o respeito, a tolerancia, a amizade, entre outros e a aprendizagem do
sentido do coletivo e da responsabilidade.

Objetivos

1. Motivar os alunos para a leitura e aperfeigoar as competéncias de interpretagdo e
compreensao de textos literarios, valorizando a leitura performativa, em voz alta,
expressiva e/ou dramatizada;

2. Promover atividades que estimulem a criatividade dos alunos e melhorem as
competéncias da escrita e da oralidade;

3. Criar condigOes que, mediante a criatividade e a expressado artistica, proporcionem
espacos de convivio e de convivéncia.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 15:15 as 16:45 (Auditério).
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.11. Clube de Xadrez

Apresentagao

O Xadrez é uma atividade primordial por exceléncia, pois atende as caracteristicas do
desporto estimulando entre outros o espirito competitivo, autoconfianga, concentragao e
socializagdo. Isto faz com que a modalidade se enquadre nas exigéncias da educagdo
moderna. Um dos jogos mais antigos e populares do mundo, o Xadrez pode ser aproveitado
em varios aspetos pedagodgicos, lazer e desportivo. A partir dele, serd possivel estimular o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, como: atencdo, disciplina, memoédria,
concentragdo, raciocinio légico, inteligéncia e imaginagdo. Este contribui imenso no
processo de formagdo escolar.

Objetivos

1. Desenvolver cdlculos matematicos através do movimento das pegas de xadrez;

2. Reforgar a capacidade de concentragdo, responsabilidade e tomada de decisdes;

3. Criar um momento ludico e ao mesmo tempo aprender, desenvolvendo o raciocinio
l6gico;

4. Reconhecer e valorizar o Xadrez através de seus elementos constitutivos, como meio
de educagao multidisciplinar.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30 (204);

Quarta-feira das 09:00 as 09:45; das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30;
das 13:30 as 14:15; das 14:15 as 15:00 (204);

Quinta-feira das 10:45 as 11:30; das 11:45 as 12:30 (204).
Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.12. Clube eTwinning HBG

Apresentagao

O Clube eTwinning HBG é um espago que pretende promover o trabalho colaborativo a
varias dimensdes, visando uma cidadania ativa, de inclusdo, equidade e europeia. Procura
desenvolver competéncias digitais através de projetos com parceiros nacionais e
internacionais. E parceiro Erasmus e do Clube Europeu HBG, embora exista
independentemente. Todos os projetos eTwinning se desenvolvem, principalmente, numa
plataforma digital segura e fechada e visam melhorar e promover o espirito de escola

eTwinning.
Objetivos
1. Dar a conhecer o eTwinning;
2. Dinamizar projetos eTwinning;
3. Reforgar uma cultura de cidadania ativa, numa perspetiva inclusiva e responsavel;
4. Promover competéncias digitais e de trabalho colaborativo em termos regionais,
nacionais e internacionais;
5. Reforgar o espirito de escola eTwinning.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (511).

Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.13. Clube Europeu

Apresentagao

O Clube Europeu HBG é o espago privilegiado para promover os valores europeus,
contribuindo para a formagdao e envolvimento dos alunos no projeto de construgdo
europeia, incrementando a sua participagdo, reforgando a protecdo dos seus direitos e
deveres, fortalecendo assim a identidade e os valores de cidadania europeus.

Aceda ao link do subsite do projeto para efetuar a sua inscrigdo, que se encontra em baixo.
Objetivos

1. Contribuir para a formagao e envolvimento dos alunos no projeto de construgao
europeia;

Incrementar a participagao dos alunos;

Reforgar a protegdo dos direitos e deveres dos cidadaos europeus;

Fortalecer a identidade e os valores de cidadania europeus;

5. Operacionalizar os diferentes projetos Erasmus+ em curso.

PwnN

Destinatarios

Alunos, Docentes e Nao Docentes.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

A participagao dos alunos nas mobilidades Erasmus+ é realizada de acordo com critérios de
selegdo.

Durante a mobilidade, os alunos participam nas atividades educativas e culturais previstas
pelo programa, integrando a dinamica da escola parceira e, sempre que possivel,
permanecendo em familias de acolhimento. Esta experiéncia permite-lhes contactar com
outras culturas, desenvolver competéncias linguisticas e sociais, promover a autonomia e
reforgar os valores de cidadania europeia, inclusdo e respeito pela diversidade.

Subsite

https://docs.google.com/forms/d/1GOkggiTn IBZ1CF119B2FtH-
JMsh1i5Tri3TAOxzcgA/edit?pli=1

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

1.14. Clube Viver a Vida

Apresentagao

O Clube Viver a Vida, CVV, é um projeto que se propde a valorizar a Educagao para a
Solidariedade, reconhecendo o voluntariado como meio de participagao e de Cidadania
ativa e Global na Escola.

Objetivos

1. Promover a Educagdo para a Cidadania Global no ambito da Solidariedade/
Voluntariado em contexto escolar;

2. Desenvolver competéncias pessoais e socioemocionais nos elementos da
Comunidade Educativa.

3. Potenciar o papel da escola enquanto organizagdo socialmente responsavel;

4. Contribuir para a pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Os alunos sdo informados e convidados pelos Diretores de Turma (DT) e pelos elementos
do Clube Viver a Vida, a medida que as atividades de voluntariado vao decorrendo.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.15. Convivialidade e Etica Escolar

Apresentagao

O Projeto Convivialidade e Etica Escolar visa promover um ambiente escolar seguro,
inclusivo e respeitador, contribuindo para o bem-estar e para o desenvolvimento de
relagdes interpessoais positivas entre os diferentes elementos da comunidade educativa.
Através de agdes de carater preventivo e interventivo, procura fomentar competéncias
pessoais e sociais, prevenir comportamentos de risco e situagdes de violéncia, promover a
integracdo e o sentimento de pertenga dos alunos e incentivar uma cultura de respeito,
responsabilidade, didlogo e cidadania.

Objetivos

e Promover relagbes interpessoais positivas, assentes no respeito, na empatia, na
cooperagao e na responsabilidade;

* Prevenir situagdes de bullying, violéncia e outros comportamentos de risco;

e Capacitar os alunos para a identificagdo e adequada atuagao perante situagdes de
bullying e conflito;

* Promover estratégias de prevengdo e gestao construtiva de conflitos, privilegiando
o didlogo e a mediacao;

e Favorecer o acolhimento, a integragdo e o sentimento de pertenga dos alunos,
com particular atengdo aos alunos que ingressam no 5.2 ano;

e Sensibilizar os alunos para a importancia da participagdo individual e coletiva na
construgao de um ambiente escolar seguro, inclusivo e respeitador.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

O trabalho com os alunos é desenvolvido através de agdes de sensibilizagao, prevengao e
intervengao, realizadas em contexto de turma ou com grupos de alunos, de acordo com as
necessidades identificadas e com as atividades previstas no ambito do projeto. A
participacdo decorre no contexto das agdes promovidas pela escola e em articulagao com
os diferentes intervenientes da comunidade educativa, ndo estando sujeita a inscrigdao
prévia.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.16. Projeto da Educacao para a Segurancga e Prevenc¢ao de Riscos

Apresentagao

Este projeto tem por objetivo, por um lado, a implementagao das Medidas de Autoprotegao
e, por outro lado, a implementagdo junto dos alunos de um conjunto de aprendizagens
relacionadas com a tematica da Seguranga, nomeadamente, incentivar a adogao consciente
de atitudes que evitem comportamentos de risco, que minimizem a exposi¢ao a diversos
tipos de acidentes, quer na escola, em casa ou na rua.

Objetivos

1. Conhecer o Plano de Emergéncia e de Evacuagado da Escola, as normas e as regras;

2. Elaborar e dinamizar o Plano de Prevengdo e Emergéncia da escola;

3. Conhecer rotinas e procedimentos de autoprote¢do a adotar na seguranga e
prevengao de riscos;

4. Criaruma cultura de seguranga que implica reflexdo, espirito critico e aprendizagem,
com o objetivo de encarar a seguranga como uma responsabilidade partilhada;

5. Partilhar informagdes e/ou tomar decisGes no ambito da Equipa de Emergéncia e
Seguranga da escola.

Destinatarios

Alunos, Docentes, Ndo Docentes e Comunidade Educativa.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.

Modo de trabalho com os alunos

Os aplicadores terdo cada um cinco sessdes, onde abordarao os seguintes temas:

Tema 1 - O Plano de Emergéncia Familiar e o Plano de Prevengao e Emergéncia das Escolas
(TEMA ANUAL OBRIGATORIO PARA TODOS OS ANOS LETIVOS)

Tema 2 - Os riscos naturais (TEMA NUCLEAR);

Tema 3 - Os riscos tecnoldgicos e os riscos mistos (TEMA NUCLEAR);

Tema 4 - Gestos que salvam vidas (TEMA NUCLEAR);

Tema 5 - Protecdo Civil (TEMA NUCLEAR)

As sessGes serdo realizadas nas aulas de FPS (Formacdo Pessoal e Social) e CD (Cidadania)
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.17. Educagao Rodoviaria

Apresentagao

Pretende-se que os alunos tenham em vista o desenvolvimento de uma cultura de educagao
para a seguranga rodovidria e, em fungdo dessa perspetiva, possam promover uma
mobilidade sustentavel junto da comunidade educativa.

Objetivos

1. Proporcionar vivéncias de situagdes de aplicagao de regras e sinais de transito;
2. Desenvolver uma cultura de educagao para a seguranga rodovidria junto da
comunidade escolar.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

As atividades a desenvolver sao realizadas na aula curricular de Educacgao Fisica. Os alunos
poderao usufruir das bicicletas desde que os professores estejam presentes.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.18. Escola Saudavel HBG

Apresentagao

O projeto Escola Sauddvel HBG desenvolve, entre outros: agdes de informagao sobre
habitos de vida sauddvel; avaliacdo de indicadores de salde a alunos e professores;
consultas de nutricdao; aulas de apoio de EF; aulas de Ginastica para professores e
funcionarios.

Objetivos

1. Incutir habitos de vida saudavel;
2. Assegurar a compreensao da importancia da atividade fisica como fator de saude;
3. Promover a autonomia do aluno no processo de avaliagdo e interpretagao da
aptidao fisica;
4. Fomentar a atividade fisica habitual e a participagao desportiva melhorando a
aptidao fisica;
5. Contribuir para o conhecimento/utilizagdo de indicadores de saude.
Destinatarios
Alunos.
Horario/local
Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

O Programa VIVER MELHOR possibilita a avaliagao de indicadores de saude, consultas de
nutrigdo, aulas de apoio de EF, e, para alunos de 92 ano, a frequéncia gratuita de um Ginasio
durante 3 meses. Para usufruir das valéncias deste programa, os alunos interessados,
deveram falar com o respetivo Diretor de Turma ou com o Professor de Educagao Fisica.

As outras atividades desenvolvidas pela Escola Saudavel HBG realizam-se ao nivel de anos
letivos ou turmas selecionadas.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.19. Espago Imersivo

Apresentagao

A sala de Ambientes Imersivos tem como objetivo complementar o curriculo escolar através
da utilizagdo de tecnologias de realidade virtual. Recorrendo a éculos VR, os alunos podem
explorar ambientes digitais que reforgam a compreensdao dos conteudos abordados em
diversas disciplinas.

Objetivos

1. Enriquecer o curriculo através da integragao de experiéncias em realidade virtual.

2. Promover aprendizagens significativas, aproximando os conteudos tedricos de
situagdes praticas e interativas.

3. Estimular a curiosidade e a motivagao dos alunos, tornando as aulas mais atrativas
e envolventes.

4. Desenvolver competéncias digitais e o uso responsavel de novas tecnologias.

5. Fomentar a criatividade e o pensamento critico, através da exploracdo de ambientes
virtuais diversificados.

6. Apoiar diferentes estilos de aprendizagem, proporcionando experiéncias visuais,
auditivas e interativas.

7. Valorizar o trabalho colaborativo, permitindo atividades em grupo em ambientes
virtuais partilhados.

8. Conectar a escola ao futuro, alinhando a educagdao com os desafios da sociedade
digital.

Destinatarios

Alunos e Docentes.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Neste momento, ainda é muito precoce apresentar-vos como sera a metodologia deste
Espago Imersivo, visto que a equipa de desenvolvimento de atividades ira receber
informagdes do Orgdo de Gestdo da Escola HBG e da Divisdo de Recursos Educativos Digitais
- Secretaria de Educagdao Ciéncia e Tecnologia da RAM. Assim, quando tudo estiver
delineado serd apresentado a toda Comunidade Escolar. (24-09-2026)

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.20. Expressoes Artisticas

Apresentagao

Este projeto visa, principalmente, desenvolver atividades no ambito das artes visuais,
utilizando técnicas que os discentes muitas vezes nao tém oportunidade de experimentar
durante as atividades letivas. Propomos, desta maneira, contribuir para a formacgao integral
do aluno, tornando-o um individuo mais interessado e participativo na sociedade em que
se insere. Trabalhamos diretamente com as diferentes turmas de 2.2 ciclo, em projetos,
concursos e exposigdes externas a escola.

Objetivos

1. Sensibilizar o aluno para as diversas atividades na area das Artes Visuais, com o
intuito de complementar e promover a sua formagao;

2. Estimular a capacidade criativa individual;

3. Reconhecer as Artes praticas como meio privilegiado no desenvolvimento das
competéncias sociais;

4. Relacionar as Artes Plasticas com o contexto das Artes, a nivel nacional e
internacional.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Este projeto promove a participagao ativa dos alunos em diferentes experiéncias e projetos
artisticos, através da realizacdo de desafios criativos, concursos, exposicdes, oficinas e
atividades tematicas. Os alunos sdo incentivados a explorar diferentes técnicas, materiais e
linguagens artisticas, desenvolvendo a criatividade, a expressao pessoal, a cooperagao e o
gosto pela arte.

Existe também uma articulacdo direta com os Diretores de Turma, sempre que uma turma
manifeste interesse em participar nas atividades ou desafios propostos pelo projeto. A
Coordenadora do Clube disponibiliza-se ainda para dinamizar workshops e desenvolver
projetos artisticos com os alunos interessados, sempre que exista disponibilidade de horario
para a sua realizacdo e sala de artes.

Desta forma, pretende-se promover uma participagao alargada dos alunos, valorizar a
expressao artistica e integrar a Arte na dinamica da comunidade escolar.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.21. Literacia Financeira e Educag¢ao para o Consumo

Apresentagao

A Literacia Financeira e Educagdao para o Consumo é um projeto da Dire¢ao Regional de
Educacdo que pretende promover nos alunos a aquisicdo, o desenvolvimento de
conhecimentos e de capacidades para a tomada de decisdes corretas sobre as suas finangas,
com efeito multiplicador de informagdo e formagao junto das familias contribuindo, desta
forma, para uma sociedade com habitos de consumo mais responsaveis e seguros.

Objetivos

1. Adquirir e desenvolver conhecimentos e capacidades fundamentais sobre literacia
financeira;

2. Sensibilizar para a importancia de uma boa gestao financeira através da elaboragao
do orgamento familiar e de dicas de poupanga no quotidiano;

3. Reconhecer a relevancia do planeamento e as competéncias essenciais de um
projeto empreendedor;

4. Entender as responsabilidades decorrentes do recurso as instituicdes financeiras
(bancos e seguros);

5. Refletir sobre o ato de consumo face a complexidade do mercado;

6. Conhecer os meios/entidades de prote¢do dos consumidores.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Em articulagdo com a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento as entidades
parceiras nomeadamente a Delegagao Regional da Madeira do Banco de Portugal; a Camara
Municipal do Funchal e a DECO PROteste, em contexto de sala de aula e/ou auditdrio, irdo
dinamizar sessoes formativas e Oficinas didaticas para os alunos dos 22 e 32 ciclos. Estas
decorrerao ao longo do ano letivo, de acordo com a proposta do docente de Cidadania e
Desenvolvimento e a disponibilidade da entidade parceira.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.22. Mindfulness

Apresentagao

O Projeto Mindfulness teve inicio no ano letivo 2019/2020. Nasceu da necessidade de dar a
conhecer aos alunos esta filosofia de vida, devido ao ritmo acelerado em que todos vivemos
na atualidade. As criangas, adolescentes e adultos habituados a evolugao tecnoldgica tém
dificuldades em aguardar pela sua vez, em se concentrar, e agem por impulso. A Escola é o
espelho do que se passa no exterior. E, pois, urgente que para além dos conhecimentos
cientificos possamos auxiliar os nossos discentes a gerir melhor as emogdes e a torna-los
mais calmos/concentrados no "aqui e agora".

Objetivos

1. Aumentar a capacidade de manter a atengdo e a calma;

Consciencializar-se do seu corpo, pensamentos e emogdes;

Aumentar a capacidade de gestao emocional perante situagdes dificeis;

Melhorar as relagGes interpessoais;

Aumentar a autoconfianga, a amizade, a empatia e o controlo de impulsos reativos;
Reduzir os sintomas de hiperatividade, de stress, de agressividade e de
impulsividade;

7. Aumentar o bem-estar;

8. Adquirir beneficios ao longo da vida, no presente e no futuro.

oukwnN

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Segunda-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30 (sala 504);
Segunda-feira das 14:15 as 15:00; das 15:15 as 16:00 (sala 312);
Terca-feira das 10:45 as 11:30 (sala 420);

Quarta-feira das 14:15 as 15:00 (sala 506);

Sexta-feira das 14:15 as 15:00 (sala 405).

Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.23. Oficina de Animagao

Apresentagao

A Oficina de Animagao dispde de um conjunto de atividades ludicas e pedagodgicas, que
proporcionam aos alunos a ocupag¢dao dos seus tempos livres de forma auténoma e
divertida.

A sala oferece recursos diversificados, que permitem que os alunos possam desenvolver
competéncias essenciais, disfrutando de jogos de computador, jogos didaticos e jogos
tradicionais, que acabam por Ihes proporcionar bons momentos na escola, melhorando a
sua cooperagao, o0 seu espirito de equipa e o sentido de pertenga a instituigdo.

Objetivos

1. Organizar e dinamizar atividades ludicas e pedagdgicas;

Promover e melhorar as relagdes sociais;

Potenciar o pensamento critico e a disciplina;

Desenvolver a cooperagao e o espirito de equipa;

Desenvolver competéncias na tomada de decisdes, definicdo de estratégia e
procedimentos.

vk wnN

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

A Oficina de Animagao funciona na sala 205 e ndo necessita de nenhuma inscrigao por parte
dos alunos.

Os alunos podem frequentar o espaco livremente, sem obrigatoriedade de cumprir
qualquer horario fixo.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.24. Parlamento Jovem Nacional

Apresentagao

O Projeto do Parlamento dos Jovens Nacional é promovido pela Assembleia da Republica,
em parceria com a Assembleia Legislativa Regional e a Secretaria Regional de Educagado,
através da Diregdo Regional de Educagao. Tem um Tema para debate que é definido pela
Assembleia da Republica anualmente, mais propriamente, no inicio do ano letivo e obedece
a uma calendarizagao também definida pela Assembleia da Republica e pela Assembleia
Legislativa Regional.

Objetivos

1. Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagdo civica e politica;

2. Dar a conhecer a Assembleia da Repubilica, o significado do mandato parlamentar,
as regras do debate parlamentar e o processo de decisao do Parlamento, enquanto
orgao representativo de todos os cidadaos portugueses;

3. Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas
regras de formacao das decisdes;

4. Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Os alunos interessados entram em contacto com a coordenadora ( prof. Helena Borges),
agrupam-se em Lista de 10 elementos até 20 de novembro, propondo 3 medidas inovadoras
acerca do tema: "Jovens com LUGAR, territdrios com FUTURO!". As listas candidatas irdo
submeter-se ao escrutinio dos eleitores ( todos os alunos do 32 Ciclo da HBG) e podem entdo
ser eleitos para participar na Sessao Escolar. O trabalho serda preparado em hordrio
conciliado entre a coordenadora e os alunos interessados.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUCAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.25. Programa Educamedia - Aprender com o Cinema

Apresentagao

O projeto “Aprender com o Cinema” assenta na projec¢ao de diversos filmes durante o ano
letivo, que foram selecionados segundo dois critérios: o conteddo temadtico a ser
desenvolvido na sala de aula e a idade dos alunos.

Objetivos

1. Desenvolver competéncias criticas;

Enriquecer o curriculo escolar;

Fomentar a literacia visual,

Promover a empatia e o conhecimento cultural;
Estimular a criatividade e expressao artistica;

6. Adaptar a aprendizagem a idade dos alunos.

vk wnN

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

O Projeto Aprender com o Cinema, da EDUCAmedia, consiste na visualizacao de filmes que,
a semelhanga dos anos anteriores, sao sempre selecionados de acordo com o Tema de
Escola, que este ano é “Semear o didlogo, cultivar a paz”. Cada filme é acompanhado por
atividades de preparagao e de reflexdao apds a visualizagao, sendo as sessdes realizadas
pelas turmas na sala de aula ou no anfiteatro. Apds a visualizagdo, procura-se promover a
interdisciplinaridade entre as varias turmas e areas disciplinares, através de atividades
relacionadas com as tematicas dos filmes, numa perspetiva de flexibilidade curricular e de
articulagdo de aprendizagens.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.26. Projeto Crescer em Amor

Apresentagao

A Meditacdo oferece as criancas inUmeros beneficios, ndo sé a nivel de saude como
também, a nivel comportamental, emocional e social. Com este projeto as criangas
aprendem a utilizar técnicas de respiragdo e relaxamento, a acalmar pensamentos e
comportamentos e a reconhecer as suas emogdes, permitindo-lhes controlar-se em
situagdes de tensdo. Assim, este projeto pretende melhorar a atengao e concentragao, o
controle emocional e diminuir a ansiedade dos alunos perante os desafios do ensino e da
vida em geral.

Objetivos

1. Fortalecer a saude emocional determinando o bem-estar fisico, mental e social.
2. Promover o relaxamento, a tranquilidade e a concentragao.

3. Fomentar o autoconhecimento e o autocontrole.

4. Trabalhar a autoestima e a confianga.

5. Aumentar a satisfagdao pessoal, criatividade e o aproveitamento.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Terca-feira das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30 (Sala no Auditério);

Quarta-feira das 11:45 as 12:30; das 12:30 as 13:15; das 14:15 as 15:00 (Sala no Auditorio);
Quinta-feira das 11:45 as 12:30; das 12:30 as 13:15 (Sala no Auditdrio);

Sexta-feira das 11:45 as 12:30; das 12:30 as 13:15; das 14:15 as 15:00 (Sala no Auditdrio).
Subsite

Ndo declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
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1.27. Projeto Eco Escolas

Apresentagao

Projeto que pretende desenvolver uma consciéncia ecoldgica, sensibilizando para os
problemas ambientais e a consequente necessidade de preservagao da natureza,
dinamizando ao longo do ano letivo um conjunto de agdes e atividades, de forma a envolver
os diferentes elementos da Comunidade Educativa, com especial enfoque nos alunos,
melhorando assim a qualidade de vida na escola e na comunidade envolvente. Dinamiza e
executa a manutencgado e rega do jardim das abelhas. Incorpora, também, o Trilho da Ciéncia,
as salas ecoXXl, ecoXXll e cores ao vento.

Objetivos

1. Desenvolver uma consciéncia ecoldgica, sensibilizando para os problemas
ambientais e a consequente necessidade de preservagao da natureza.

2. Incutir o sentido de responsabilidade e respeito pela natureza, disfrutando do que
esta nos pode proporcionar.

3. Aumentar o conhecimento da Comunidade Educativa sobre a recolha do lixo
produzido na escola, passando da teoria a pratica.

4. Sensibilizar para novas formas de reutilizagdo inovadoras e imaginativas.

Destinatarios
Alunos.
Horario/local

Terca-feira das 09:00 as 09:45; das 10:00 as 10:45; das 16:00 as 16:45; das 17:45 as 18:30
(Bio horta);

Quarta-feira das 10:00 as 10:45; das 15:15 as 16:00; das 16:00 as 16:45; das 17:45 as 18:30
(Bio horta);

Quinta-feira das 08:15 as 09:00; das 09:00 as 09:45; das 10:00 as 10:45; das 10:45 as 11:30
(Bio horta);

Sexta-feira das 14:15 as 15:00 (Bio horta).
Subsite
https://ecohbg2.wordpress.com/

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.28. Projeto Escola Azul

Apresentagao

A Escola Azul é um programa do Ministério da Economia e do Mar que tem como missao
promover a Literacia do Oceano na comunidade escolar e criar geragdes mais responsaveis
e participativas, que contribuam para a sustentabilidade do Oceano. O nosso projeto é
nacional e internacional (European Blue School).

Objetivos

1. Envolver a comunidade local (escola, bairro);

2. Explorar uma questdo relacionada ao oceano, de interesse do(a)s aluno(a)s,
preferencialmente abordando uma questao local relacionada ao oceano;

3. Explorar o tema de forma interdisciplinar, com diferentes disciplinas trabalhando
juntas para atingir o objetivo.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Os alunos poderdo inscrever-se para frequentar, ao longo do ano letivo, no seguinte
horario: Tergas, das 15:15 - 16:00 e Quartas das 15:15-16:00. Em local a definir. Podem
ainda apresentar um projeto de turma, no ambito da Escola Azul, ao seu Diretor de Turma,
no qual a equipa do projeto prestara apoio e colaboragao.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA

Ano letivo 26|27
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1.29. Projeto Incluzinha

Apresentagao

O projeto visa atividades pedagogicas no ambito da cozinha para promover a autonomia
pessoal, através da realizagdo de aprendizagens praticas.

Objetivos

1. Adquirir nogdes basicas de higiene e seguranga no dia a dia;

Conhecer diferentes tipos de alimentos do seu quotidiano;

Desenvolver, de forma autdnoma, atividades da vida diaria;

Aplicar conhecimentos de diferentes areas disciplinares, ao longo do ano letivo;
Conhecer e aplicar conceitos basicos de reciclagem e de sustentabilidade;

6. Desenvolver habitos de alimentagao saudavel.

vk wnN

Destinatarios

Alunos que beneficiam da valéncia, Unidade Especializada, com medidas adicionais.
Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.

Modo de trabalho com os alunos

O projeto desenvolve atividades praticas, no ambito das aprendizagens substitutivas.
Subsite

Nao declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.30. Projeto Ler com Amor

Apresentagao

Este Projeto visa cativar os alunos para a leitura e o aperfeigpamento das competéncias de
interpretagao e compreensao de textos literarios, valorizando a leitura performativa, em
voz alta, expressiva e/ou dramatizada.

Objetivos

1. Promover atividades que estimulem a criatividade dos alunos e melhorem as suas
competéncias de leitura;

2. Desenvolver a criatividade linguistica e valorizar a expressao literaria;

3. Apropriar-se dos espagos da Escola para propagagao da leitura recreativa e em voz
alta;

4. Ler e fruir de textos literarios;

5. Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e social.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.

Modo de trabalho com os alunos

Os alunos envolvem-se em leituras performativas para dar voz aos diversos textos.
Subsite

Nao declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.31. Projeto Unesco

Apresentagao

Criada em 1952, a Rede das Escolas Associadas da UNESCO integra atualmente cerca de 11
mil estabelecimentos de ensino em todo o mundo, dos quais 189 em Portugal, promovendo
projetos educativos ligados as areas da Educagao, Ciéncia, Cultura e Comunicagao, numa
perspectiva de cidadania ativa, inclusdo e cultura de paz. Na escola dos 2.2 e 3.2 ciclos Dr2
Horacio Bento Gouveia, que pertence por mérito proprio a Rede das Escolas Associadas da
UNESCO o Projeto Unesco abrange trés grandes areas: visa a construgdo de uma cidadania
global, aliada a uma cultura de paz e ndo violéncia; aborda o desenvolvimento sustentdvel;
aponta uma abordagem intercultural e valorizagao do patrimoénio.

Objetivos

O seu principal objetivo é reduzir o analfabetismo no mundo. A UNESCO em consonancia
com o exposto financia a formagao de professores, uma de suas atividades mais antigas, e
a criagdo de escolas em zonas de refugiados. Além deste poder-se-a elencar outros
objetivos:

1. Preparar as criangas e os jovens para um mundo cada vez mais complexo;
2. Incentivar a colaboragao entre todos os atores educativos.

Destinatarios

Alunos e restante Comunidade Educativa.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

O Coordenador do Projeto UNESCO trabalha com os discentes indo as suas aulas de
Cidadania e Desenvolvimento, promovendo o intercambio de ideias, o que significa um
didlogo aberto, uma escuta ativa e uma mistura de culturas e visdes. O grande objetivo é
gue os discentes percebam o mundo em que vivem. Esse trabalho vai continuar a ser feito
com uma variante fundamental: o tema aglutinador da nossa escola, “Semear o didlogo,
cultivar a paz”, entra nas diretrizes fundamentais das escolas UNESCO. Os alunos podem
participar nas conversas realizadas nas aulas com o Coordenador e, se assim o entenderem,
inscrever-se no projeto. Visto este projeto ser bastante abrangente, a ideia é que em cada
ano o numero de visitas do responsavel aumente. Acresce ainda que o Coordenador, tal
como em anos anteriores, faz um intercambio com outras escolas, realizando palestras
sobre a tematica.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.32. Promogao do Clima Escolar e Bem Estar

Apresentagao

Este projeto formaliza a participagao no Estudo Regional sobre Indicadores de Clima Escolar,
Prevaléncia de Bullying e Bem-Estar dos Alunos, uma iniciativa da Diregdao Regional de
Educacgdo (DRE) da Regido Auténoma da Madeira para o ano letivo de 2026/2027. O estudo
direciona-se as escolas publicas do 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e do ensino secundario.

Objetivos

O objetivo geral deste projeto é compreender os fendmenos do clima escolar, do bullying e
do bem-estar com base em instrumentos cientificos aferidos e validados.

O intuito é garantir praticas baseadas em evidéncias na gestdao escolar para promover o
bem-estar de toda a comunidade educativa e prevenir conflitos e situagdes de bullying.

Os objetivos especificos definidos pela Dire¢dao Regional de Educagdo (DRE) sdo:

e aumentar o conhecimento sobre as dinamicas, causas e impactos nas relagdes entre
0 bem-estar dos alunos e o bullying.Garantir decisGes orientadas por evidéncias na
formulagao de politicas publicas de educagao;

e entregar um relatdrio exclusivo a cada escola, contendo orientagdes adaptadas as
suas necessidades de gestdo; sensibilizar e intervir no ecossistema educativo,
potenciando o desenvolvimento emocional, cognitivo e social dos alunos para o seu
sucesso escolar;

e prestar apoios especializados e multidisciplinares através dos servigos da DRE para
responder as necessidades de avaliagao encontradas;

e garantir a monitorizagao regular e o acompanhamento continuo para apoiar a
tomada de decisao das diregdes escolares.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Os alunos deverao responder a um questionario, que sera aplicado em formato online, em
contexto de sala de aula.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.33. Radio HBG

Apresentagao

A Radio HBG é um projeto educativo e comunicativo que da voz a toda a comunidade
educativa, promovendo a criatividade, a expressao oral e o espirito de equipa.

Através de programas informativos, musicais, culturais e de entretenimento, a radio divulga
atividades escolares, partilha conhecimentos e fortalece a ligagao entre toda a comunidade
educativa.

Para dar oportunidade a todos os alunos, pedimos que inscreva o seu educando apenas
num dos dias disponibilizados.

Objetivos

Objetivos: Desenvolver competéncias de comunicagdo, incentivar a participagao dos alunos,
divulgar projetos e eventos da escola e promover a cidadania, a criatividade e o espirito de
colaboragao.

Destinatarios

Comunidade Educativa.

Horario/local

Segunda-feira das 12:30 as 13:15 (112);
Terca-feira das 10:45 as 11:30 (112);
Quarta-feira das 10:45 as 11:30 (112);
Quinta-feira das 16:00 as 16:45 (112).
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.34. Sala do Futuro

Apresentagao

A Sala do Futuro oferece atividades baseadas nos recursos tecnologicos e pedagdgicos da
Sala do Futuro em duas vertentes:

e Oferta extracurricular;
e Criagdo de Ambientes Inovadores de Aprendizagem como complemento da oferta
curricular (orientado para as turmas).

Disponibilizamos atividades na areas da eletrénica, modelacdo e impressao 3D, Corte,
gravacao a laser e artesanato digital e edigdo de video e som.

Objetivos

1. Inovar, criar e produzir solugdes, reforcando a autonomia;
Promover o espirito de equipa, de cooperagao e de colaboragao;
Fomentar o interesse pela Ciéncia e Tecnologia;

Desenvolver o pensamento computacional;

Fortalecer o pensamento critico;

6. Desenvolver competéncias de comunicagdo oral e escrita;

vk wnN

Destinatarios

Alunos - Inscrigdes nas Extracurriculares; Turmas - Complemento da Oferta Curricular.
Horario/local

Segunda-feira das 10:45 as 11:30; das 14:15 as 15:00 (Sala 214);

Terca-feira das 15:15 as 16:00 (Sala 214);

Quarta-feira das 14:15 as 15:00 (Sala 214).

Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA

Ano letivo 26|27

INFORMAGAO E
COMUNICAGAO

RACIOCINIO E
RESOLUGCAO DE PROBLEMAS

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.35. SOS Morcegos

Apresentagao

O projeto SOS Morcegos, iniciado em 2022 em parceria com o Parque Ecolégico do Funchal,
promove a educagao ambiental através de atividades praticas e sessdes de sensibilizagao
sobre a importancia dos morcegos na biodiversidade. Através do envolvimento da
comunidade educativa, proporciona aprendizagens cientificas, incentiva comportamentos
sustentaveis e desenvolve o respeito pela natureza e pela conservagao das espécies.

Objetivos

1. Sensibilizar a comunidade da Escola Basica dos 2.2 e 3.2 Ciclos Dr. Hordcio Bento de
Gouveia e a populagdo em geral para a importancia dos morcegos mediante a
realizagdo de jogos e de trabalhos centrados nesta tematica;

2. Incentivar a adogao de comportamentos que contribuam para a sustentabilidade do
Planeta através da mudanga de comportamentos;

3. Integrar trabalhos de ordem multidisciplinar onde se vertam as caracteristicas
enunciadas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria e que se integrem
na Estratégia de Educagao para a Cidadania;

4. Debater, em contexto escolar, a influéncia dos seres humanos na conservacao da
biodiversidade de forma a vivermos e agirmos de forma sustentavel.

Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Quarta-feira das 15:15 as 16:00 (Cantinho dos Morcegos - Bar dos Alunos).
Subsite

Ndo declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E
TEXTOS

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E AUTONOMIA
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INFORMAGAO E
COMUNICAGAO

BEM-ESTAR, SAUDE E
AMBIENTE

RACIOCINIO E
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

SENSIBILIDADE ESTETICA
E ARTISTICA

PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO

SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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1.36. Tradicao e Sustentabilidade

Apresentagao

Esta iniciativa esta focada na promogao das Tradicdes e da Sustentabilidade da Ilha da
Madeira. Os objetivos focam-se na partilha de ideias, na alimentagao saudavel, na tradigao
do passado, nos valores das populagdes e na necessidade de aplicar uma sustentabilidade
ao mundo atual.

Objetivos

1. Promover a unidade do corpo docente e discente;

2. Envolver conhecimentos dos docentes de varios grupos disciplinares vazando num
objetivo de partilha e do saber de uma alimentagdo saudavel;

3. Preservar a identidade, caracteristicas culturais e valores, respeitando e
evidenciando uma tradigdo que remonta aos primérdios de um povo;

4. Estreitar as relagdes interpessoais entre todos os envolvidos;

Incentivar a proatividade e valorizar a cidadania participativa;

6. Fomentar a sustentabilidade, nas a¢des e pensamentos de cada elemento da
comunidade da escola.

b

Destinatarios

Alunos e Docentes.

Horario/local

Nao aplicavel - este projeto nao recebe inscrigdes por sessao.
Modo de trabalho com os alunos

Este projeto promove a participagdo de todos os discentes, porque é neles que devemos
incutir as tradicdes, tal como, o evento "Estimar o Pote", onde toda a comunidade escolar
€ convidada a participar. Visto que este evento é também online, os Encarregados de
educacdo também podem dar o seu contributo, promovendo e motivando os seus
educandos a participar nas tradi¢des e na aplicagdao da sustentabilidade.

Subsite
N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E RELACIONAMENTO
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO INTERPESSOAL
DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO, CONSCIENCIA E
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO DOMINIO DO CORPO
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1.37. Vozes da Escola

Apresentagao

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

O projeto visa promover o gosto pelo canto enquanto pratica artistica, proporcionando aos
alunos uma experiéncia musical significativa, participativa e regular.

O canto assume um papel central no desenvolvimento da sensibilidade estética, expressao
individual e comunicagao artistica, permitindo aos alunos vivenciar a musica de forma direta

e envolvente.

Objetivos

Promover o gosto pelo canto enquanto forma de expressao artistica, desenvolvendo

competéncias musicais, expressivas e sociais.
Destinatarios

Alunos.

Horario/local

Quarta-feira das 10:00 as 11:30 (Sala 5 do polivalente);
Quinta-feira das 13:30 as 15:00 (Sala 5 do polivalente).
Subsite

N3o declarado.

Competéncias Essenciais Promovidas

LINGUAGENS E INFORMAGAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO CRITICO E
TEXTOS COMUNICAGAO RESOLUGAO DE PROBLEMAS PENSAMENTO CRIATIVO

DESENVOLVIMENTO PESSOAL BEM-ESTAR, SAUDE E SENSIBILIDADE ESTETICA SABER CIENTIFICO,
E AUTONOMIA AMBIENTE E ARTISTICA TECNICO E TECNOLOGICO

Ano letivo 26|27

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

CONSCIENCIA E
DOMINIO DO CORPO
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2. HORARIO DE FUNCIONAMENTO*

SEGUNDA-FEIRA

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Horas

Agente X na HBG

Clube de Robética

Mindfulness

Radio HBG

Sala do Futuro

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

10:45 - 11:30

11:45-12:30

12:30-13:15

13:30 - 14:15

Sala 504

Sala 504

Sala 214

14:15 - 15:00

Biblioteca

15:15 - 16:00

16:00 — 16:45

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

Ano letivo 26|27

Sala 214

Sala 112

Sala 312

Sala 312

Sala 214
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TERCA-FEIRA

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Ano letivo 26|27

| Proj .
Agente X na . Clube de Clube de Clube de Clube de ¢ }lb? . ojeto Projeto Eco . Sala do
Horas Causa Animal X " eTwinning | Mindfulness | Crescer em Radio HBG
HBG Fotografia Robética Teatro Xadrez Escolas Futuro
HBG Amor
08:15 - 09:00
Sala 214
09:00 - 09:45 Bio horta
10:00 - 10:45 Biblioteca Sala Escura Sala 204 Sal.a no Bio horta
Auditorio
10:45 -11:30 Biblioteca Sala Escura Sala 204 Sala 420 Sal.a no Sala 112
Auditorio
11:45-12:30
12:30-13:15
13:30 - 14:15
14:15 - 15:00 Biblioteca Sala 511
15:15 - 16:00 Biblioteca Sala 407 Sala 511 Sala 214
Auditorio

16:00 — 16:45 Bio horta
17:00 - 17:45
17:45 -18:30 Bio horta
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QUARTA-FEIRA

. Clube de . Projeto Crescer Projeto Eco -
Horas Causa Animal ... Clube de Xadrez| Mindfulness ) ) Radio HBG Sala do Futuro | SOS Morcegos | Vozes da Escola

Robética em Amor Escolas
08:15 - 09:00

Sala 214
09:00 - 09:45 Sala 204
10:00 — 10:45 Sala 204 Bio horta

Sala 5 do
Polivalente
10:45 -11:30 Sala 204 112
11:45-12:30 Sala 204 Sala no Auditério
12:30 - 13:15 Sala no Auditério
13:30 - 14:15 Sala 204
14:15 - 15:00 Sala 214 Sala 204 sala 506 Sala no Auditério Sala 214
Cantinho dos
15:15 - 16:00 Sala 407 Sala 214 Bio horta Morcegos
(Bar dos Alunos)

16:00 — 16:45 Bio horta
17:00 - 17:45
17:45 - 18:30 Bio horta
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QUINTA-FEIRA

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Horas

Agente X na HBG

Clube de Xadrez

Projeto Crescer em Amor

Projeto Eco Escolas

Radio HBG

Vozes da Escola

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

10:45 -11:30

Sala 204

Bio horta

Bio horta

Bio horta

Bio horta

11:45-12:30

12:30-13:15

Biblioteca

Sala 204

Sala no Auditério

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:15-16:00

16:00 — 16:45

17:00 - 17:45

17:45 -18:30
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Sala no Auditério

Sala 5 do Polivalente

Sala 112
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SEXTA-FEIRA

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Horas

Agente X na HBG

Clube de Robética

Mindfulness

Projeto Crescer em Amor

Projeto Eco Escolas

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

10:45 -11:30

Biblioteca

11:45-12:30

12:30-13:15

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:15-16:00

16:00 — 16:45

17:00 - 17:45

17:45 -18:30

Ano letivo 26|27

Sala 214

Sala no Auditério

Sala no Auditério

Sala 405

Sala no Auditério

Bio horta

* A Oficina de Animacgdo esta disponivel para os alunos, todos os dias da semana, sem necessidade de inscri¢do. A Biblioteca funciona em permanéncia.
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3. OFERTA NUMA PAGINA

OFERTA EXTRACURRICULAR | HBG

Por forma a evidenciar o contributo dos clubes e projetos no desenvolvimento de

competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,

apresentamos a tabela seguinte.

2 w o < g| g
2, 9% 2|8 |8 8|23 zx8l22lE3|8¢
S | 28|98/ 33|2¢2|85|°“2S|%¢&|§¢8|%
= = s}
Agente X na HBG o ®
Apps For Good ® ® L ]
Atlante [ ] [ ] L]
Bandas Rock [ ] [ ] L] L]
Bal de Leitura L] [ ] [ ]
Campeonato Regional Jogos da Matematica ® ® ®
Causa Animal o L] L]
Clube de Fotografia o o ®
Clube de Robética o o ®
Clube de Teatro o o L]
Clube de Xadrez o o L] L] ®
Clube eTwinning HBG o o o ® ®
Clube Europeu ® ® L ] L ]
Clube Viver a Vida [ ] [ ] L] L]
Convivialidade e Etica Escolar [ ] [ ] L]
Delegado de Seguranga ® ® L ] L ]
Educagdo Rodoviaria ® ® L ]
Escola Saudavel HBG [ ] [ ] L]
Espago Imersivo ® ® L ]
Expressdes Artisticas ® ® L ]
Literacia Financeira e Educagéo para o Consumo ® ® L ]
Mindfulness o o L]
Oficina de Animagdo ® ® L ]
Parlamento Jovem Nacional [ ] [ ] L]
Programa Educamedia - Aprender com o Cinema ® L ]
Projeto Crescer em Amor o o ®
Projeto Eco Escolas o o ®
Projeto Escola Azul ® ® ® L ] L ]
Projeto Incluzinha ® ® L ]
Projeto Ler com Amor ® ® [ ]
Projeto Unesco ® ® L ]
Promogao do Clima Escolar e Bem Estar ® ® ®
Rédio HBG ° ° °
Sala do Futuro o L]
SOS Morcegos o ® ®
Tradigdo e Sustentabilidade ® ® ® ® L ] L ] L ]
Vozes da Escola o L] L]
Soma 6 15 9 17 14 25 17 10 10 3

AS LINHAS SOMBREADAS CORRESPONDEM A CLUBES OU PROJETOS ABERTOS AOS ALUNOS SEMANALMENTE
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AN EXOS de suporte

Centro de Apoio a Aprendizagem

Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho | Estabelece o regime juridico da educacgdo inclusiva.

Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro | Primeira alteracdo, por apreciacdo parlamentar, ao

Decreto-Lein.254/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime juridico da educacgdo inclusiva.

Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de julho | Adapta a Regido Auténoma da

Madeira os regimes constantes do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei

n.2 116/2019, de 13 de setembro, e do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho.

Oficio Circular n.2 099 de 17 de setembro de 2020 | Orientagdes no ambito das medidas

especificas de apoio a aprendizagem e a inclusao.
Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho | Homologa o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria.

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria | Documento de referéncia para a

organizacao de todo o sistema educativo, contribuindo para a convergéncia e a articulacdo
das decisdes inerentes as varias dimensoes do desenvolvimento curricular, definindo as areas

de competéncias.

Inclusao

Decreto-Lein.255/2018, de 6 de julho | Estabelece o curriculo dos ensinos bésico e secundario

e os principios orientadores da avaliacao das aprendizagens
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https://data.dre.pt/eli/dec-lei/54/2018/07/06/p/dre/pt/html
https://data.dre.pt/eli/lei/116/2019/09/13/p/dre/pt/html
https://data.dre.pt/eli/declegreg/11/2020/07/29/m/dre/pt/html
https://www.madeira.gov.pt/dre/Estrutura/DRE/Of%C3%ADcios-Circulares/ctl/Read/mid/8528/InformacaoId/67363/UnidadeOrganicaId/32/CatalogoId/0
https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/6478-2017-107752620
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/55-2018-115652962

